SPRAKUTBILDNING
OCH MENINGSFULL
VANTAN

EN STUDIE OM SPRAKSATSNINGEN PA
RESTAD GARD

Rapporten beskriver vad det kan innebara for flyktingar att under tiden pa asylboende delta i
en kurs i vardagssvenska dar kommunikation med stdd av bilder, musik och drama ar
centralt, men ocksa gemenskapen i gruppen. Den baseras pa en studie av en satsning pa
sprakundervisning som initierades 2017 pa Restad Gard, Sveriges storsta asylboende.
Resultaten visar att kursen inte bara ledde till att deltagarna 6kade sina kunskaper i det
svenska spraket. Den hjalpte dem ocksa att hantera den stress som den langa vantan,
sysslolésheten, bristen pa kontroll och oro fér nara och kidra som praglar vardagen pa
asylboendet. Sprakkursen gjorde det majligt att kinna mening i nuet och hopp om framtiden.

HOGSKOLAN VAST Telefon 0520-22 30 00 Telefax 0520-22 30 99 www.hv.se
461 86 Trollhattan
Besdksadress: Organisationsnummer:

Gustava Melins gata 2 202100-4052



Inledning

I januari 2017 startade satsningen Sprakutbildning pa Restad Gérd. Kurserna och utvecklingen av dem
pagar alltjamt. Till den forsta etappen (atta veckor) kopplades ett foljeforskningsprojekt, SUSA-
projektet, Sprakutbildningssatsning for Asylsokande. Projektets syfte, bakgrund, metoder och resultat
presenteras 1 denna rapport tillsammans med forskarnas slutsatser och rad for det fortsatta
utvecklingsarbetet. De forskare som har arbetat i SUSA-projektet &r:

Helena Korp!, docent i pedagogik vid Hogskolan Vist (ansvarig kontaktperson)

Pantea Rinnemaa, adjunkt i svenska som andrasprik vid Hogskolan Vst

Signild Risenfors, lektor i pedagogik vid Hogskolan Vést

Girma Berhanu, professor i pedagogik vid Goteborgs Universitet

Vi vill varmt tacka alla de kursdeltagare, frivilliglarare och sprakstodjare som under observationer och
intervjuer sa generdst har 1atit oss fa inblick 1 undervisnings- och larprocesser, och dven delat med sig
av personliga erfarenheter och reflektioner kring sprékinlarning och vardagen pa ett asylboende. Tack
Barbro Thorvaldsson och Christina Johnstone, suggestopedildrare som har satt oss in i hur
suggestopedi  och  suggestopediinspirerade  undervisningsmetoder  kan  anvdndas i
andraspraksundervisning for nyligen invandrade flyktingar med varierande spraklig och
utbildningsmaissig bakgrund. Tack Ole Guldahl, projektledare, som organiserar och leder
utbildningssatsningen och som har stottat var forskning hela vigen och med full respekt for var
vetenskapliga integritet. Tack Khalil Albash, administrator och den som fér allt att praktiskt att fungera
1 kurserna, men ocksé har varit en ovarderlig hjilp for oss forskare. Tack 4ven Mouayad Shaheen, var
duktiga tolk. Slutligen vill vi rikta ett stort tack till &garna for Restad Gard AB, som har initierat och
bekostat spriksatsningen, och som nappade pd véir idé om att studera detta unika projekt genom
foljeforskning, och dessutom tillsammans med Hogskolan Vst har finansierat studien. Vi dr glada att

nu, for er och alla andra som &r intresserade, kunna presentera vad vi har kommit fram till!

! Helena Korp kan nds antingen via e-post: helena.korp@hv.se eller telefon: 0520-22 3723
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Bakgrund

I ett internationellt perspektiv har Sverige lidnge haft en progressiv policy kring sprak, déar

flersprékighet framhélls som en resurs for bade samhillet och individen. Detta synsitt ligger till grund
bland annat for styrdokumenten for SFI och for flersprikiga elevers ritt till modersmélsundervisning
(Hyltenstam & Milani, 2012). Likasa rankas Sverige hogt ndr det géiller invandrares formella
mojligheter pé arbetsmarknaden. Men trots ambitios policy tar det i genomsnitt 7-10 ar fran
mottagande tills att hilften av de nyanlinda #r etablerade pd arbetsmarknaden?, vilket i ett
internationellt perspektiv dr en mycket lang tid. Hartill kommer en i allt hogre grad etnifierad
bostadssegregation som innebér att ménga utlandsfodda har mycket liten spraklig interaktion pa

svenska dven efter flera ars vistelse.

Samtidigt visar en nyligen publicerad statlig utredning om det svenska flyktingmottagandet 2015 ett
omfattande engagemang 1 civilsamhéllet for att vdlkomna asylsokande och nyanldnda med
flyktingbakgrund i det svenska samhillet. En vanlig typ av aktivitet r sprakcafé i olika former?. Vi
har dock inte funnit nagra studier kring betydelsen eller effekterna av sadana verksamheter nir det
giller nyanléndas sprékinldrning eller sociala nédtverk. Enligt Lindberg och Sandwall (2012) &r vuxnas
andraspréaksinldrning generellt sett “relativt outforskad i den svenska och nordiska kontexten”. Vi
kanner heller inte till andra exempel pa att privata aktorer som dger och driver asylboenden i Sverige
investerar 1 sprakutbildning och samverkar med civilsamhéllet och de boende 1 den omfattningen som

sker pa Restad Gard.

Mot denna bakgrund &r det angeldget att utforska hur spraktrining i nya former kan bidra till
nyanlédndas mojligheter till inkludering i samhaéllet, genom att de far mgjlighet att systematiskt utveckla
savdl sprdkkunskaper och sprakinldrningsstrategier som sociala ndtverk med malsprakstalare redan

under sin véintan pd uppehallstillstdnd och etablering.

Formellt och informellt larande
Den foreliggande studien undersoker larprocesser dels i en undervisningskontext som visserligen &r

strukturerad och planerad, men inte institutionaliserad (den suggestopediinspirerade kursen), dels i

2 Riksrevisionens rapport (2015:17)
350U2017:12 Att ta emot médnniskor pé flykt: Sverige hdsten 2015. Utredningen om migrationsmottagandet 2015
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ett sammanhang av sjdlvstudier och oplanerade interaktioner vardagslivet.

Krashen (1981/2002) har jamfort resultat av studier om effekter av informellt ldrande (oftast att under
kortare eller ldngre tid vistas i ett land dér spréket talas) med att delta i organiserad sprikutbildning,
respektive en kombination av bada, dvs. att bade delta i utbildning och vistas i miljéer dar malspraket
talas. Jimforelsen visar delvis motstridiga resultat. Ocksa Spada (1985) fann motstridiga resultat da
hon granskade kanadensiska studier om andraspréksinldrning i informella och formella larkontexter.
Det fanns studier som visade att informellt larande har positiva effekter pa ldrandet savil som att det
ar kombinationen av formellt och informellt larande som har betydelse respektive att informellt
larande inte gav négot tillskott till den kunskapsutveckling som vuxenstuderande fick genom formell
utbildning. En slutsats som Krashen drar dr att formella och informella ldrmiljéer bidrar pa olika sitt,
eller till olika aspekter av andraspraksinldrningen. Man kan, enligt Krashen, tala om larmiljéer i
termer av ’exposure-type” (naturlig exponering, som ofta dr forknippad med vardags- och yrkeslivet,
dvs utanfor klassrummet) eller “intake-type” (som bygger upp individens forméga att lara spréaket,
vilket utvecklas genom undervisning). Medan formell utbildning ofta innehaller for lite spraklig
kommunikation, behdvs den @nda for att inléraren ska utveckla ett stdrre ordforrdd och grammatik pa

en niva som fordras for en mer avancerad sprakanvéandning.

I en svensk kontext finns studier som visar att andraspraksinldrare som har genomgétt SFI far ett
storre ordforrdd och en mer utvecklad grammatik &n utan (Lindberg & Sandwall, 2012). SFI har ocksé
mal som handlar om det svenska samhillet och kulturen och kan vara ett rum déar frdgor om
sprakinldrning och identitet kan bearbetas och dér goda inldrningsstrategier utvecklas. Personer som
inte har fullfoljt SFI nér generellt en ldgre slutniva, har lidgre deltagande pa arbetsmarknaden och
lagre 16n. Forfattarna papekar dock att det inte gar att faststdlla ett kausalt samband. Kvaliteten pa
undervisningen och att den individanpassas dr avgorande, och darfor dr lararens kompetens av kritisk
betydelse. Men nir det giller dessa aspekter har flera utvdrderingar visat brister i kvaliteten och
individanpassningen i SFI, och genomstromningen ar 1ag, sérskilt for personer som &r analfabeter. Ett
skal har varit att det dr svart att rekrytera kvalificerade lirare, och ett annat att det &r svért for minga

att knyta svenska kontakter (ibid.).

Nagra veckors kurs ledd av frivilligldrare med en kort trdning, och som é&r helt inriktad pa muntlig
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vardagssvenska, har alltsa andra forutséttningar dn SFI, som ocksa har ett bredare uppdrag. Men en
satsning pa att ge personer som bor pd asylboende mojlighet att under inspirerande och stodjande
former borja bygga upp sitt ordforrad och trdna sin kommunikativa forméga pa svenska, borde,
forutom Okade mojligheter till spraklig agens och kontakter med svenskar, kunna leda till att

deltagarna som senare borjar SFI, fér ett stdrre utbyte av sina studier.

Restad Gard

Restad Gérd ligger 1 Vinersborgs kommun strax utanfor staden, och etablerades som ett
anldggningsboende for asylsokande 2013 i byggnader som uppfordes i borjan av 1900-talet som ett
mentalsjukhus. Asylboendet som dgs av Restad Gard AB bestar av ett tjugotal tegelbyggnader och
stora gronomraden med asfalterade stigar invid en kanal. P4 omradet finns forutom asylboendet en del
andra verksambheter, exempelvis flera mindre foretag och ett hotell. Antalet boende péd anldggningen
ligger idag kring 1200, och dédrmed &r Restad Gard Sveriges storsta asylboende. Platserna upphandlas
av Migrationsverket. Rummen é&r oftast inredda med tvd vaningssidngar och delas av tva till fyra
personer. Familjemedlemmar delar med varandra. Pé varje vaningsplan finns gemensamma kok och

badrum.

Pé anldggningen finns bade forskola och ldg- och mellanstadieskola. Sedan ett par ar finns ocksa
Migrationsverkets kontor pa Restad Gard, liksom en mottagning i R6da korsets regi for personer med
trauma. Vidare finns bénerum, gym, fotbollsplan, motionsspar och gronsaksodlingar for de boende.
Olika foreningar och kyrkor ordnar aktiviteter for asylsokande pa i asylboendets lokaler, exempelvis
sprakcaféer. 2014 startades en informell forening, Support Group, av nagra av de boende for att ta
tillvara pa de asylsokandes kompetens inom olika omraden och bryta passiviteten under véntan pa asyl.
Genom Support Group startade pé kort tid ett mycket stort antal aktiviteter av och for de boende sjélva,
riktat till bdde barn och vuxna, och nitverk utvecklades snabbt med civilsamhélle, néringsliv och
offentliga aktorer. 2016 formaliserades foreningen under namnet Support Group Network, som har
vuxit och blivit uppmirksammad nationellt och internationellt for sina arbetssétt och resultat nér det

géller att stirka asylsokandes egenmakt.

Trots att det alltsé finns ett relativt stort utbud av aktiviteter for de boende pa Restad Gard och ett stort
engagemang hos ménga av de asylsdkande sjdlva, prdglas vardagen pd asylboendet av stora

pafrestningar for de flesta. De asylsdkande bor 1 genomsnitt pa anldggningen i c:a 2 ar i1 véntan pa
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beslut frdn Migrationsverket, och oftast en tid efter beslutet i véintan pa vidareboséttning i en svensk
kommun eller pa avvisning. Manga véntar ocksd pa ett nya beslut efter att ha Gverklagat tidigare
negativa beslut. Forutom ovissheten kring den egna framtiden, finns hos de flesta stor oro for
situationen i hemldnderna, med nira och kdra som é&r kvar i krig och otrygga forhallanden och som
man ibland har forlorat kontakten med, och ménga bir pa traumatiska upplevelser och forluster frén
krig och flykt. R6da Korsets Hogskola i samarbete med Réda Korset publicerade 2016 en rapport fran

en enkdtundersokning bland asylsokande  https://www.redcross.se/globalassets/press-och-

opinion/rapporter/studie_nyanlanda-och-asylsokande-i-sverige web.pdf som visar att den psykiska

ohilsan i gruppen dr mycket utbredd. Bland asylsdkande fran Syrien var prevalensen av depression
eller 4ngest 42 %, posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) 32 % och lagt psykiskt vdlbefinnande 47 %.
Bland asylsokande frén Somalia och Eritrea var den psykiska ohédlsan dn mer utbredd: 53 % hade
depression eller dngest, 46 % PTSD och 58 % lagt psykiskt vilbefinnande. S& mycket som 87 % av de
asylsokande fran Somalia och Eritrea och 25 % av asylsokande fran Syrien uppgav att de hade varit

utsatta fOr tortyr.

De nya asyllagar som tradde i kraft i juli 2016 med bland annat tillfalliga uppehallstillstand och ytterst
begrinsade mojligheter till familjedterforening har forsvarat situationen ytterligare for de asylsdkande.
Det giller sdrskilt for vissa grupper dér utsikten om en trygg framtid upplevs som mycket avldgsen
utifran badde Sveriges alltmer restriktiva asylpolitik och den politiska och humanitira situationen 1

hemlandet.

Spraksatsningen pa Restad Gard

Satsningen pa att erbjuda strukturerad sprékutbildning till de asylsdkande initierades av dgarna till
Restad Gérd AB som ett led i att 6ka livskvaliteten for de boende under den svéra tiden i véintan.
Tanken var att ge deltagarna mojlighet att pa relativt kort tid utveckla sin formaga att kommunicera
och interagera pa svenska i vardagliga situationer, och pa sa sitt 6ka sina forutsiattningar att uppleva
en meningsfull vdntan och forbéattra sina mojligheter att bli delaktiga i det svenska samhallet. Att som
asylsokande f2 tillgéng till svenskundervisning i strukturerad form, dvs. som f6ljer en plan och dar det
finns en kontinuitet (till skillnad fran sprakcaféer), var ocksa ndgot som Support Group hade fingat
upp som ett starkt dnskemal bland manga av de boende pa Restad Gard. I den tidigare refererade
rapporten om asylsokandes ohilsa (Roda Korset, 2015) framgér att formégan att kommunicera pa

svenska fOr att gora sig forstddd och skapa relationer 1 det nya landet &r mycket viktigt for nyanldndas


https://www.redcross.se/globalassets/press-och-opinion/rapporter/studie_nyanlanda-och-asylsokande-i-sverige_web.pdf
https://www.redcross.se/globalassets/press-och-opinion/rapporter/studie_nyanlanda-och-asylsokande-i-sverige_web.pdf
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sjdlvkinsla, hilsa och upplevelse av delaktighet 1 samhéllet. Malséttningen var att samtliga boende,
oavsett var de befann sig 1 sin asylprocess och oavsett forkunskaper, skulle fa erbjudandet, och att

motivera sa ménga som mojligt att delta.

Suggestopedi och Ldrglddge
Efter att ha mott foretrddare for den pedagogiska metoden suggestopedi och fatt veta att den tillimpats
pa ett framgangsrikt sitt i andraspraksundervisning for nyanldnda flyktingar i Norge, ville dgarna

bygga sprakutbildningen pa basis av grundtankar fran denna.

Termen suggestopedi och de pedagogiska grundidéer som metoden bygger pé utvecklades fran borjan
av den bulgariske psykiatern och neurologen Georgi Lozanov utifrén hans arbete med traumatiserade
patienter, dir ldrandet blev en del av terapin. Det beskrivs i hans grundverk Suggestology and the
outlines of Suggestopededia (1978). Suggestopedin grundas pa bland annat psykologiska och
neuropsykiatriska teorier, men ocksa tankar fran yoga och dsterldndsk filosofi. Ordledet suggest syftar
pa processen att ersitta negativa tankar och instéllningar som hdmmar individens sjélvkénsla och
larande med den gléddje, kreativitet och lust till ldrande som kdnnetecknar barns naturliga instdllning,
innan de begrinsas av samhéllets normer. Enligt Lozanovs teori leder det till att reservoarer av mentala
formagor kan frigéras for ldrande och ldkande. For att sammanfatta mycket kort, beskrivs
suggestopedin i Lozanovs (1978) verk som en strikt metodik dir alla sinnen aktiveras och dér estetik
och lekfullhet ingér, men ocksa en ldrarroll som bygger pa lugn och vinlig auktoritet. En grundidé ar
att larande kan ske mycket effektivt ndr individen befinner sig i ett avslappnat, men mycket
koncentrerat mentalt tillstdnd, och undervisningen bestar till en del av att deltagarna under det att de
sitter bekvdmt och andas lugnt far lyssna till textuppladsning ackompanjerad av klassisk musik vars

puls foljer hjértrytmen.

Infor att sprékprojektet pa Restad Gard skulle starta, bestdmdes initialt att en suggestopediinspirerad
metod, Ldrglddje, skulle vara ett huvudspar och att frivilligldrare tillsammans med larare fran nagra
studieforbund skulle genomgéd en kortare trdning i metoden. Lirglddje har utvecklats av den
suggestopediutbildade norska pedagogen Barbro Thorvaldsson utifrdn att hon hade mycket goda
erfarenheter av att anvéinda suggestopedi i spridkundervisning av nyanlidnda och asylsokande, men sag
att fa personer 1 frivilligsektorn har mgjlighet att genomga en fullskalig suggestopedipedagogisk
utbildning. Genom att féra ut Largladje till frivilliglarare, var hennes tanke att fler skulle kunna fa del

av en undervisning som utgdr fran viktiga principer i suggestopedin. En grupp skulle dock undervisas
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utifran renodlad suggestopedi, av Christina Johnstone, som anstdlldes i projektet. Hon &r certifierad

suggestopedipedagog och ordférande 1 Suggestopediakademin.

Metoden Ldrglidje bygger, liksom suggestopedi, pa idén att deltagarna lar sig bdst nar de éar
avslappnade och under lekfulla former som engagerar alla sinnen. I bdda metoderna star den muntliga
kommunikationen och vardagssprék i fokus, snarare &n formella aspekter av spréket. Malet i alla
grupper var att deltagarna snabbt skulle bygga upp en forméga och ett sjalvfortroende att interagera pa
svenska 1 vardagssituationer. Bilder, foremal, lekar och sdng var viktiga inslag. Nagot som tydligt
skilde undervisningen som bendmndes som renodlad suggestopedi fran den i dvriga grupper var att
deltagarna dir under hela kursen hade fiktiva svenska identiteter som initierades vid forsta kurstillfallet
genom att de fick vilja svenska namn, och som sedan utvecklades under kursens giang, da karaktirerna
byggdes pa med yrken, sldktrelationer, bostadsort osv. Under kurstillfdllena agerade deltagarna helt
utifran dessa roller (endast under rasten dtertog de sina autentiska identiteter). Deltagarna som
undervisades enligt metoden Largliddje var hela tiden “’sig sjdlva” och kallas vid sina egna namn. En
annan skillnad var att lararen 1 suggestopedigruppen anvénde klassisk musik i kombination med
textldsning pa det speciella sétt som ingér 1 suggestopedi. I resultatkapitlet kommer vi att beskriva hur
suggestopedin har tolkats av Christina Johnstone och Barbro Thorvaldsson och omsatts konkret i
sprakprojektet pa Restad Gard, i vad som benimndes som & ena sidan renodlad suggestopedi, & andra

sidan Lérgladje, som alltsé betecknas som en metod inspirerad av suggestopedi.

Suggestopedi i sammanhanget av sprakdidaktisk forskning

Lozanov sjdlv menade att suggestopedin dr en extremt effektiv metod for elever i alla aldrar och 1 alla
amnen, men den tycks trots det aldrig fatt fiste som undervisningsmetod i offentlig utbildning for barn
och unga, utan tillimpningen tycks néstan uteslutande ha varit i frimmandespraksundervisning for
vuxna. Under en tid ronte suggestopedin stor uppmaérksamhet for sina goda och snabba resultat bland
annat av UNESCO. Aven SIDA anviinde under en period suggestopedi i utbildning av bistdndsarbetare
vid Sando U-centrum (Balke-Aurell, 1986). Givet denna status har det varit forvanansvart svart att
finna forskning om suggestopedi 1 vetenskapliga databaser med inriktning pd ldrande och
undervisning. I de sprékdidaktiska bocker fran 2000-talet som vi har tagit del av ndimns suggestopedin
sdllan, och dir den tas upp har metoden beskrivits som alternativ, eller till och med kontroversiell

(Richards & Rodgers, 2014). Kritiken har dels géllt det vetenskapliga stodet for metodens effektivitet
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(Scovel, 1979; Ellis, 2012 med referens till en review av Dipamo & Job, 1991), dels ideologiska
aspekter pd maktforhallandet mellan ldrare och elever, dd Lozanov betonar vikten av ldrarens
auktoritet, och att eleverna fullt ut accepterar den, som ett villkor for undervisningens framgang
(Richards & Rodgers, 2014). Christina Johnstone menar dock att denna kritik inte ar relevant nér det
giller hur suggestopedi praktiseras idag, eftersom den utgér frdn Lozanovs skrift fran 1978; Lozanov
reviderade suggestopedin kraftigt och 6vergav mycket av det han skrivit i sin forsta bok. Istillet ar det
hans sista bok, som publicerades 2009*, som ligger till grund for gillande suggestopedisk praxis, menar
Christina Johnstone, inklusive undervisningen pé Restad Gérd. Tyvérr ér skriften fran 2009 inte
tillgénglig 1 svenska universitetsbibliotek eller i de internationella databaserna ERIC och EbscoHost.
Utvecklingen av suggestopedin tycks alltsa till stor del ha skett oberoende av den forskning om
sprakinldrning och sprakundervisning som publiceras i internationella vetenskapliga fora, vilket gor
att det svart att finna externa studier om metodens effekter och begrénsningar i olika kontexter och for

olika malgrupper.

Nu tycks intresset for suggestopedin ater 6ka, och da just i sammanhanget av sprakundervisning for
nyanldnda och asylsokande. Ett exempel &r att svenska som andrasprdksundervisning péa
suggestopedisk grund har ingatt i ett projekt stott av Europeiska Socialfonden, ISAK-projektet, vars
syfte har varit att underlétta utrikesfédda nyanldnda personers intréde i studier och arbete (se lank

Slutrapport ISAK).

Forberedelser och organisation

For att leda arbetet med forberedelser, rekrytering och kursernas genomforande anstélldes en
projektledare som skapade en arbetsgrupp, dér bland annat nyckelpersoner fran Support Group och
frivilligsektorn ingick. Ocksa en administrator/assistent anstdlldes for att bistd projektledaren och
senare ocksa ldrarna och deltagarna. Personen som anstélldes hade sjdlv bott pa Restad Géard som
asylsokande. Han var aktiv medlem i Support Group och en viktig lank till mélgruppen, och berittar
att han pa sé sétt kunde formedla t.ex. att ”de som bodde hir vill ha en kurs som &r som en skola, att

det ar varje dag och att det &r samma tider och samma personer, inte bara en eller tva timmar 1 veckan

4 Suggestopedia/Reservopedia. Theory and practice of the liberating-stimulating pedagogy on the level of the hidden

reserves of the human mind. Sofia: Sofia University Publishing House.
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som sprakcafé¢”, utan mer omfattande, regelbundet och fokuserat. Han berittar vidare att projektledaren
tillsammans med Support Group ordnade stora informationsmdéten om kursen i olika grupper, pa dari,
arabiska och somaliska och tigrinja, for att informera om hur kursen ér upplagd och vad deltagarna ska
kunna gora efter en vecka — t.ex. att de kan presentera sig och anvédnda svenskan for att kommunicera

1 affarer dir de brukar handla.

For att skota undervisningen i de grupper som baserades pa metoden Lérglddje rekryterades personer
frin ndtverket av frivilliga som arbetar med sprakcaféer och liknande. Dessa snabbtridnades
tillsammans med ldrare frén studieférbunden i metoden Lirglddje under tre dagar. Frivilliglararna
bildade ldrarlag om tva-tre personer, vilka skulle undervisa grupper om c:a 12 deltagare under
ursprungligen fem veckor. Suggestopedigruppen undervisades av suggestopedildraren Christina

Johnstone.

Forberedelsearbetet, med rekrytering och tridning av ldrare, framstdllning av ldromedel och
iordningstdllande av klassrum (varje grupp hade ett eget hemklassrum som ldrarna fick “inreda” som
de ville med pedagogiskt material och textilier), samt rekrytering av deltagare, pagick under hosten
2016. I slutet av januari 2017 startade 8 grupper som drevs av ldrare fran frivilligsektorn och
studieforbund, och en grupp som drevs av den utbildade suggestopedildraren. Till grupperna kndts sé
kallade sprakstddjare — boende som behirskade svenska pa en grundliggande niva och kunde
underldtta kommunikationen mellan deltagare och frivilligldrare genom att Gversitta och assistera pa
olika sitt. Efter starten 16pte kurserna pé i grupperna efter scheman som lagts upp av lararna, oftast tre
halvdagar per vecka under 5 veckor. Mot slutet av den forsta perioden ville dock flertalet 1drare och
néstan samtliga deltagare fortsitta ytterligare en tid, vilket innebar att de flesta grupperna holl ithop och
beholl sina ldrare under sammanlagt 8 veckor. Administratdren siger:

Det har blivit véldigt bra, de gillar kursen. Den forsta omgéangen var det 120 personer. Nér vi borjade den

andra omgangen fragade vi om de ville fortsétt och alla utom 16 personer ville. De 16 var antingen personer

som flyttade ut eller som inte kunde fa barnomsorg. Ingen har slutat for att de inte tyckte om det. Méanga

kommer varje dag och sdger att de vill fortsétta. Jag har 50-60 personer pé véntelistan. S4 nédstan alla fortsétter

och fler och fler vill borja.
Efter den andra kursomgéngen avslutade frivilligldrarna, som ju gjorde arbetet pa sin fritid, eftersom
de fann att det var ett alltfor stort atagande att fortsdtta ytterligare en period. Efter detta har

sprakutbildningen fortsatt genom studieférbunden och den anstidllda suggestopedildraren.



10(71)

Foljeforskningen baserar sig enbart pa data fran den forsta omgangen, och de grupper som leddes av

frivilliglarare, samt den forsta suggestopedigruppen.

Observera att den studie som ligger till grund for den foreliggande rapporten om spraksatsningen pa
Restad Gard inte har utformats med syftet att utviardera suggestopedi som undervisningsmetod, utan
for att mer generellt undersoka vad det innebér for asylsdkande att kunna ta del av sprakundervisning
medan de dnnu bor pa asylboende, och vad som framtriader som betydelsefullt for hur utbildningen

paverkar deras spréktillignan och upplevelse av tiden 1 véintan.

Studiens syfte
Forskningsstudien ska dels leda till att erfarenheter fran spraksatsningen pa Restad Gard systematiseras
sé att den kan anvéndas 1 fortsatt pedagogiskt utvecklingsarbete med sikte pd malgruppen, dels till
vetenskaplig kunskapsutveckling kring nyligen invandrade flyktingars sprékinldrning och vad den
innebdr for dem pa olika plan. I ndgon mén kommer det ocksa att belysa frivilligsektorns arbete i detta
sammanhang. Mer specifikt syftar studien till att belysa vad deltagande i sprakutbildning under tiden
pa asylboende kan innebéra for flyktingars

* andraspraksutveckling

* motivation och sjilvbild i relation till det nya spraket,

* upplevelse av vardagen pa asylboendet; hantering av stress, oro och védntan

» tankar om sina mdjligheter till delaktighet i det nya samhéllet

I ndgon man belyser rapporten dven frivilligldrarnas erfarenheter av projektet. Vi kommer dven att,
utifran ett deltagarperspektiv, identifiera nagra framgéingsfaktorer och utmaningar i denna form av
sprakutbildning, dvs. som bedrivs av frivilligldrare och riktas till asylsokande och nyanldnda som dnnu

befinner sig i véntan och har begrinsad kontakt med svenskar.

Metoder och material
Studien baseras pé data fran den forsta kursomgéangen, som kom att vara i 6 -8 veckor i de grupper

som vi foljde. Materialet omfattar:



1)

2)
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Muntliga spraktest fore och efter kursen. Spraktestet dr det som har utvecklats av Skolverket
for de nationella proven i SFI och genomférs med Skolverkets tilldtelse av en ldrare med
gedigen erfarenhet av sddan testning. Syftet med spraktestet var dubbelt: 1) att fa en indikation
pa deltagarnas progression i sprakldrandet under kurstiden 2) att ge deltagarna mdjlighet att fa
ett matt pa sin progression i relation till en standard som tillimpas i SFI, vilket kan vara
motiverande. 38 personer genomforde fortestet, 27 personer genomforde bade for- och
eftertest). Testet gjordes 1 grupper om tre deltagare (testsituationer med tva deltagare forekom
undantagsvis). Samtalet mellan deltagarna och med testledaren spelades in och testledaren
gjorde ocksa noteringar om interaktionen under samtalet. Dérefter bedomdes varje deltagares

kommunikativa forméga péd svenska utifrdn en matris.

Intervjuer infor kursstart. Intervjuerna var semistrukturerade, vilket innebér att en intervjuguide
med olika frigeomrdden anvdndes, men att intervjuaren forsokte skapa en sd naturlig
samtalssituation som mojligt inom ramen for dessa, bland annat genom att stilla intresserade
foljdfragor. Intervjuerna genomfordes antingen med tolk eller av en forskare som talar
deltagarnas sprak. Forst ombads intervjupersonen att presentera sig sjédlv och beridtta om
exempelvis utbildning, yrke och intressen (av etiska skél fragade vi inte om familj, men néstan
alla berdttade om sin familjesituation), om de talar flera sprak och om de tidigare har lart ett
nytt sprak. Darefter stilldes fragor om personens kontakt med det svenska spraket, motivation
for att 1ara svenska, eventuella inldrningsstrategier. Fragorna géllde dven personens upplevelse
av véantan och av vardagen pé asylboendet. Ett tema géllde personens bilder av det svenska
samhéllet och om hur hen ség pa sig sjdlv i framtiden i relation till spréket och pa sin delaktighet
1 samhills- och arbetsliv etc. Slutligen rorde intervjun personernas forvintningar pa
utbildningen. Intervjuerna spelades in pd diktafon. De har lyssnats genom av forskarna och

transkriberats i vissa delar. 23 personer deltog i den forsta intervjuomgangen.

Intervjuer efter kursens slut med samma kursdeltagare som intervjuades infor kursstart. Vid det
andra intervjutillfallet stidllde vi fragor dels om kursen som sadan — vad i undervisningen som
deltagarna upplevde ha frimjat respektive hindrat lirande, dels om vad deltagandet har
inneburit pd ett mer personligt plan, t.ex. ndr det giller motivation for spraket och

sjalvfortroende att anvdnda spréket 1 olika sammanhang, samt for deras upplevelse av véntan.
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Infor varje intervju lyssnade vi igenom den tidigare intervjun med personen for att kunna knyta
an och folja upp. Liksom i1 den forsta intervjun efterstravade vi ett sa naturligt samtal som
mojligt, och att ge deltagarna utrymme och stimulans att utveckla sina resonemang. 20 personer

deltog i den andra intervjuomgéngen.

Gruppintervjuer med frivilliglarare dar vi har bett dessa att tillsammans reflektera over
undervisningen — aktiviteter, utmaningar, situationer som for dem har inneburit ett larande pa
ett personligt plan och i rollen som frivilligldrare, samt vad de har uppfattat varit sérskilt

fraimjande for deltagarnas lirande och motivation. (2 grupper, sammanlagt 8 personer)

Gruppintervjuer med sprakstodjare kring samma teman som ovan, samt om den egna rollen i

relation till frivilligldrarna och deltagarna. (3 grupper, sammanlagt 10 personer)

Intervjuer med de tva suggestopedipedagogerna for att fa ytterligare kunskap om metoden.

Deltagande  observationer 1 sammanlagt fem grupper, med tyngdpunkt pa
suggestopedigruppen, diar vi har gjort flest och mest systematiska observationer, enligt
uppdragsgivarens Onskemal. Syftet har frdmst varit att fi ett sammanhang och egna
forstahandsintryck att relatera till 1 intervjuerna, samt en fOrstdelse for hur

suggestopedimetoden kan tillimpas i undervisning for den aktuella malgruppen.

Etiska 6vervaganden

Projektet har genomgétt etikprovning i den regionala Etikprovningsndmnden i1 Goteborg och foljer

Vetenskapsradets etiska riktlinjer. Studien finansieras delvis av dgarna till boendet, vilka ocksa har

initierat och bekostat den aktuella spraksatsningen. Vi har muntligt och skriftligt avtalat med dem om

vetenskaplig integritet nir det giller analyser, resultat och slutsatser. Agarna har inte tillgang till data.

Migrationsverket och Support Group Network (SGN) pa Restad Gérd har informerats om studien och

SGN har ocksé varit behjilpliga att informera deltagarna om studien.
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Resultat

Resultatkapitlet bestar av tre delar. I den forsta delen sitts metod och kursens innehéll 1 fokus utifran
hur detta har gestaltats 1 undervisningen. Den andra delen presenterar kursdeltagarnas utveckling av
sin formaga att kommunicera pd svenska. Den tredje delen handlar om vad kursen har betytt for

deltagarna pé ett personligt plan.

DEL I: Largladje och Kvarteret Karleken

Liarglddje dr som ndmnts den suggestopediinspirerade metod som anvinds i sju av de atta grupperna.
De sju grupperna har undervisats av frivilliglarare och larare fran studieférbunden, vilka tillsammans
med sprakstddjarna har gétt en tredagarsutbildning i Lérgléddje for Barbro Thorvaldsson, som ocksa

har intervjuats infor kursstarten.

Undervisningen i “Kvarteret Karleken”, den attonde gruppen, bendmns av den undervisande ldraren

Christina Johnstone som 100 procent suggestopedi”. Christina Johnstone har intervjuas dd kursen har

pagatt drygt sex veckor och narmar sig sitt slut.
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Att sd ett fro och godsla det goda

Intervju infor kursstart med Barbro Thorvaldsson

Barbro Thorvaldsson har haft en introduktionsutbildning for frivilliglarare och sprakstddjare vid tre
tillfillen under senhdsten 2016 och i bérjan av januari 2017. Agarna till Restad Gird AB valde
suggestopedimetoden for projektet, men eftersom det for ren suggestopedi behdvs utbildade
suggestopedipedagoger, har suggestopediinspirerade modellen Largliddje valts som metod till de flesta

grupperna.

Barbro berittar att hon utbildade sig hos Anna Cramér i1 Sverige, men dven hos grundaren, Lozanov,
som var gammal da. Han dog 2012, d& 83 ar gammal. Evelina Gateva, Lozanovs partner och kollega
dog i slutat pa 90-talet, innan Barbro kommit i kontakt med metoden, men hon har inspirerats av
Evelina Gatevas metoder. Gateva var, liksom Barbro, lingvist, men dven operasdngerska och valde att
arbeta med Lozanov och utveckla metoden istillet for att sta pd operascenerna. Sprékinlarning dr som
en pedagogisk konst, sager Barbro: “alltsd nagot mycket vackert och dar det géller att hjdlpa ménniskor
att finna vackra ting inom sig sjdlv”’. Manga av de ryska sprakforskarna har konstaspekten med 1
pedagogik, menar hon. Spraket hinger ithop med sang, musik och dikt. Lozanovs och Gatevas
pedagogiska idéer utgick frén hela ménniskan, det logiska, fysiska, kdnslomissiga och det utdvande.
Han var hjidrnan bakom, och hon var utdvaren, och nér hon dog forlorade metoden nigot, for hon hade
hjartat, menar Barbro. Sjdlv har Barbro anvint bade den klassiska suggestopedin och den anpassade

form som hon sjdlv har utvecklat.

I kursen anvinds en anpassad form av suggestopedi, s vad ir det viktiga att ha med sig frian
suggestopedin?

Barbro lyfter fram fyra viktiga punkter: For det forsta dr det viktigt att skilja mellan det undermedvetna
och det medvetna. Ménniskan &r inte bara det vi ser utanpa utan det finns ndgot undermedvetet ocksa.
En annan sak &r detta med helhet och delar. Suggestopedin utgar ifrén helheten och gar mot delarna.
Vidare handlar det om att utveckla och anvénda alla sinnen i undervisningen och for det sista att se

hela ménniskan. Det dr hela ménniskan som lér sig, inte bara sinnena.

Att vara ldrare
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I introduktionsutbildningen for frivilligldrare dr det sjélva larandet och inte spraket som stér i fokus.
Lirande dr, menar Barbro, nagot som beror inte bara alla sinnen utan &ven emotioner. — Mianniskan
mar béttre ndr hon delar med sig. Néar ndgon hejar pd nagon annan blir det bra stimning och alla 1
gruppen glids, sdger Barbro. Att gora detta i praktiken &r viktigt. Som larare utvecklas man hela tiden
1 métet med méanniskor. Ibland tror sig elever, eller 1 det hdr fallet frivilliglérare, inte om att kunna
klara saker. — "Men da kan jag forsoka mota dem 1 det och séga att jag vet att metoden &r bra och att
jag kan anpassa den si att det kanske blir 4nnu bédttre. Man maste gora den till nagot eget. Om man har
en vilja tror jag att alla kan undervisa med den hir metoden, men om man kinner sig generad och

obekvim sa blir det inte bra. Men det finns ménga metoder och alla behdver inte géra pd samma sétt.”

Det dr en utmaning att lira kursdeltagarna ett sprak pa sa kort tid, men kanske dnnu storre
utmaning att liira sig att undervisa pa bara tre dagar. Hur kan det vara mojligt?

Minniskor &r olika och behdver kanske olika typer av hjélp i1 en utbildning, menar Barbro. Dérfor ar
det en utmaning i att utbilda olika typer av minniskor med olika erfarenheter inom samma, och véldigt
kort, tidsrymd och med exakt samma innehall. Det finns alltid ménniskor som har hoga etiska mal med
undervisningen och som vill ldra sig snabbt. Barbro ndimner metoden Neurolingvistisk programmering,
som Lozanov visserligen var mycket skeptisk till, men en metod som delvis tagit sin utgangspunkt 1
suggestopedin, da neurolingvistisk programmering handlar om kommunikation och ledarskap f6r dem
som vill ldra sig snabbt, en slags ’superlearning”. Vi ska komma ihag, menar Barbro, att man inom en
del goda metoder har fétt ganska snabb effekt diarfor att man gér snabbvégar. Det finns manga filter 1
vart huvud och nér det blir svért dr det létt att ldrandet stannar upp. - Hir har jag funderat pa detta med
att uppleva, séger Barbro. — ”Man maéste som kursdeltagare ha en vilja att 14ra, men jag som lédrare
maste visa att jag tror pa dig. Det kan kénnas svért ibland, men som lérare maste jag alltid kénna att
det finns mojligheter. Om nagot kénns dumt eller genant kommer man inte att vdga ga in i arbetet.”
Barbro podngterar att man som ldrare mdaste matcha sina elever, och det dr sddant som ar kul i
lararjobbet. Nér jag tdnker: "Hur ska jag gora? sd gick jag till exempel forbi butiken och kopte
papperslador och tinkte att hér kan jag ha lite foton och sa. Det blir bra i undervisningen”. Det handlar
om att sd fron och godsla det goda. Om man tror att man sar pd stengrund fungerar det inte, men om
man ser att det fungerar i sin egen praktik blir det nagot annat. Om frivilligldrarna hinger med och
tycker att det ska bli roligt blir det ocksa bra, det kan jag garantera, sdger Barbro. Men det handlar om
att vilja gora det.
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HOGSKOLAN VAST

Largladje i klassrummet - ett exempel

Négra minuter i nio star dorren 6ppen till klassrummet och de tre ldrarna gor de sista forberedelserna
infor dagens undervisning. Astrid flyttar om de roda skyltarna med veckodagarnas namn som sitter
upptejpade pa tavlan, bredvid en egenhéndigt tillverkad klocka av papp, for att gora plats for att rita
och skriva om dagens 6vningar. Under tavlan sitter planscher med olika slags vider. Viggen déar tavlan
sitter dr full av lappar med t.ex. manadernas namn, prepositioner och pronomen och
familjemedlemmar, allt pa fargglada pappersark som plastats in och finns redo att ta fram for att visa
och forstédrka ord allteftersom gruppen arbetar med olika moment. Bredvid tavlan finns en plansch med
alfabetet. Klassrummet paminner om ett lagstadieklassrum med sina manga bilder och ordskyltar.
Dagens undervisning ska baseras pé kapitlet i Mottagningsboken om nér huvudpersonerna Maryama
och Sara gor en bussresa. Birgitta och Cecilia diskuterar hur de ska arbeta med texten och i vilken
ordning de ska gora olika 6vningar. Deltagarna kommer in efterhand och hdlsar varmt pa ldrarna, ndgra
tar 1 hand, ett par kvinnor tar lararnas hinder med béada sina, och de flesta kvinnorna kindpussas, ocksé

med varandra. Bade ldrare och deltagare sdger God morgon, eller hej och ’hur mér du”.

Leenden och hilsningar utvéixlas mellan deltagarna, och sedan sitter sig var och en efterhand pa de
filtkladda stolarna med sma utfdllbara bord som stér i en halvcirkel vind mot tavelviggen, nigra lagger

upp Mottagningsboken pa det lila bordet bredvid sig. Alla har sin bestimda plats. Ndgra minuter efter
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nio dr sex mén och tre kvinnor av blandade nationaliteter och aldrar pd plats — de flesta ar frén
Afghanistan eller Iran och fran Syrien — det &r en ingenjorsstudent, en regissor, en gymnasielérare, en
bilmekaniker, en journalist, nigon som har hjélpt till pa ett bygge och ndgon som har arbetat i hemmet
och familjens lantbruk. Ett par fran Afghanistan har med sig sin tredriga lilla flicka och sin
sexmanaders baby. Mamman sitter sig pé sin stol i ringen och pappan réttar in sig i hornet, dér han tar
fram ritpapper och fargpennor till dottern, som genast sitter igdng att rita koncentrerat. Astrid kommer
fram och erbjuder henne en liten docka i en dockséng att leka med, som flickat intresserat tar emot och
undersoker. Pappan ldgger babyn tillritta i sitt knd och jollrar tyst med henne. I gruppen finns ocksa
tva sprakstddjare, tva unga kvinnor som talar dari respektive arabiska. De kommer in med deltagarna,
men sétter sig inte, utan stiller sig bakom deltagarna nér lektionen borjar. Deras uppgift dr att

underldtta kommunikationen mellan ldrarna och deltagarna, och assistera deltagarna nér de inte forstér.

Nir lektionen borjar star alla tre ldrarna framfor gruppen, och Astrid borjar med att hilsa alla God
morgon, samtidigt som hon med uppvénda handflator stracker ut hinderna for att visa att gruppen ska
svara, vilket de gor, hogt och unisont. Astrid fragar sedan, men hog och tydlig rost, samtidigt som hon
pekar mot lapparna med veckodagarnas namn: Vad ér det for dag idag? Flera deltagare riacker upp
handen, och Astrid gor en inbjudande gest mot Issa som svarar: tisdag. Astrid upprepar extra tydligt:
Ja! Det ar tisdag idag, och gor en gest mot gruppen, som upprepar i kor. Hon fortsétter pa samma sitt,
fragar, far svar fran en deltagare, berémmer och ber gruppen upprepa: Vad dr det for datum idag? Vad
ar det for viader idag? De andra frivilligldrarna héller upp eller pekar pa textskyltarna med veckodagar
och véderord. Dorren Oppnas forsiktigt och ytterligare tva deltagare kommer in i rummet, de nickar
urséktande och ldrarna nickar och ler tillbaka, Birgitta pekar upfordrande pa handleden, ler sedan mot
dem nir de sitter sig. Astrid ser pa dem och en av dem sdger - Forlat for... sent! Astrid svarar

uppmuntrande: - Bra!

Birgitta stiger fram och héller upp textboken. Hon pekar pa uppslaget och siger: Vi ska repetera frén
forra gangen. Kommer ni 1hdg? Vi ska ldsa tillsammans péd sidan 30. Hon ldser en mening i taget,
langsamt, tydligt, hogt. Deltagarna upprepar i kor. Ibland stannar de upp och betonar ett ord: Genom,
vad betyder det? Ingen av deltagarna vet, Cecilia plockar upp en tejprulle och visar, samtidigt som

sprékstodjarna sdger ordet pa arabiska och dari.
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Cecilia: - Ska vi resa?

Birgitta: - Ja, vi ska resa. Ska vi &ka bil, eller ta bussen eller ta flyget?

(sprakstodjarna pekar pa planscher med bild och ord, Astrid skriver pd tavlan: resa, &ka/ta
flyget/bussen)

Cecilia: Vi ska ta bussen. Hér dr bussen. Jag stiger pa bussen (latsas gora det). Jag maste kopa en
biljett. Jag maste sétta in kortet (hon visar sitt bankkort) och sla koden (latsas sitta in det 1 en automat,
lararna har i forvig tecknat knappsatsen pé tavlan). Alla deltagare ser koncentrerade ut, sprakstodjarna

tolkar, nigra antecknar.

Birgitta ldser hogt fran boken: ”Bade Sara och Maryama gar pa bussen”. Astrid latsas ter stiga pa
bussen. Birgitta ldser vidare — Sara reser gratis, och forklarar: det ar for att hon &r barn. Hon visar med
handen att Sara é&r liten, och upprepar barn. Hon reser gratis. Det kostar inga pengar. Forstar ni? De
flesta nickar och séger ja, ett par vander sig till sprakstodjarna och de talar tyst med varandra. Fatima
frdn Somalia har ingen som kan 6versitta at henne, men kan lite arabiska, och Iyad som talar kurdiska
och turkiska fér hjilp av sprikstodjaren Soha, som talar flera sprék eftersom hon har vuxit upp i en
flersprékig by i Irak. Lédrarna i sin tur visar med kroppssprék, pekar pé bilder i boken och pa
klassrummets viggar, ritar sma teckningar pa tavlan. Astrid visar pa de roda lapparna med verb, sadant
man gor: dker, pratar, ler, ser. Sa fortsétter textlisningen, med hogldsning, forklaringar, korldsning.
Den lilla flickan smyger fram och visar en teckning for mamman som kramar om henne och fortsétter
lyssna koncentrerat och skriva i sin bok. Flickan stir kvar vid mamman, iakttar, lyssnar och skriver pa
sitt papper. Babyn har somnat i pappans kné och pappan skriver i sin anteckningsbok. S sager Cecilia:
- Nu dr det rast. Hon pekar pé tavlan dar det star nédr passet borjar och slutar och nér rasten dr. — Vi har
jobbat hart! (hon pustar, torkar svetten ur pannan och skrattar). Nu far vi slappna av. (hon sjunker ihop
1 en lattad utandning, och ler med slutna d6gon. Astrid pekar pa Cecilia och sdger: - Cecilia slappnar
av! Cecilia upprepar sin gestaltning av att slappna av, sdger: - Jag slappnar av! Astrid frdgar gruppen:

- Vad gor hon? och manar dem med en gest att svara i kor: - Hon slappnar av!

Kaffetermosar, koppar och smakakor star redan framdukade vid borden utanfor salen — det har
administratoren sett till. Deltagare som talar olika sprék fragar varandra pa svenska: Kaffe? Te? Det

blir en stunds livligt prat och ndgra kvinnor vill passa pé att prata svenska, visa bilder pa familjen och
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forklara hur gamla barnen dr och var olika familjemedlemmar finns, men ocksd beritta om olika
problem. Motivationen att berétta dr hog och det begrinsade ordforradet sitter inte stopp for att forsoka
beskriva komplicerade forhéllanden. Kvinnorna hjalper varandra, nagon kan lite engelska, ndgon héller

fram en mobil med en google-Gversittning.

Efter pausen delas gruppen i tre med en ldrare per grupp, sa att alla deltagare ska kunna vara aktiva.
De tar med sig sina bocker och gar till grupprummen. Omar, Fatima, Aisha och Farzaneh sétter sig och
Birgitta visar uppslaget i boken som de ska samtala kring. Det édr en bild av Maryama och Sara som
aker buss i ett landskap med &krar och hagar dér kor och far betar, ndgra hus och méinniskor och en
kyrka. Birgitta fragar: - Vad ser ni? Fatima: - Jag ser bussen. Omar: - Jag ser tva flickor. Aisha
korrigerar: - Nej! Pojke och flicka! (alla skrattar, och det blir en diskussion — &r det en pojke eller
flicka? Omar far stod av Farzaneh och gor high five med henne, alla skrattar). Farzaneh: - Jag ser
mycket saker: jag ser tva kor, hus, trid, flicka, pojke (skratt), buss, cykel, fin véder...

Fatima: - Jattebra, Farzaneh! Aisha rdknar upp dnnu fler saker, de andra deltagarna appladerar, séger
—Jattebra! Omar fortsdtter med en ny omgang — Jag ser en mamma och en flicka och ett trdd och en...
vad heter... (Birgitta hjdlper: kyrka). Ocksa Aisha vill sdga igen, och légga till och, en och ett, sa som
Omar gjorde. Birgitta pekar i boken: Nu ska vi titta pa de réda orden, verben: sitter, pekar, pratar, ler,
cyklar. Fatima med sin fotsida, blommiga kjol och citrongula hijab under den stora schalen illustrerar
skrattande verben med en livlig pantomim for gruppen. Alla skrattar och appladerar. Birgitta sdger: -
Vad gor ménniskorna och djuren? Aisha: Jag ser en mamma och en dotter sitter i bussen och ser
mycket! Alla berommer henne. Omar: Jag ser... de éker i bussen. Farzaneh: - Det finns tva fér star, en

fér ligger. Birgitta berémmer alla deltagarna.

Efter 6vningen samlas grupperna i1 klassrummet. Astrid forklarar att de ska ga runt och "mingla” med
sina bdcker, och fraga varandra vad de ser. Motivationen dr hog, alla &r med och fragar och svarar.

S4 far de sitta sig, och ldsa texten hogt i kor, samtidigt som Cecilia spelar upp det som sigs framfor
tavlan. Hon far applader. Formiddagen avslutas med korldsning av alfabetet, och sedan alfabetssdngen.
Alla sjunger, och ingen verkar tycka att det dr pinsamt eller barnsligt. Efter lektionen sdger Omar till

mig — ”Du ser! Mycket bra ldrare. Mycket bra system. Prata, prata, repetera. Mycket bra!”
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Kvarteret Karleken
Undervisningen 1 kvarteret Kirleken, den grupp som é&r en sa kallad ren suggestopedigrupp, borjar en

halvtimme tidigare 4n i de andra grupperna, sa det dr ganska tomt i korridorerna nir jag pd morgonen
traffar larare och sprakstddjare som ér i full gdng med forberedelser i klassrummet. De hjélps ét att
gora iordning. Stolarna ska std i1 en halvcirkel, alla kursdeltagares namnlappar ska finnas pa plats,
material ska plockas fram och ljudet ska fungera pa bandspelaren. Somliga kursdeltagare ér tidiga. De
stéller skorna vid dorren, byter om till innetofflor och sétter sig sedan i lugn och ro pa sin plats i salen
samtidigt som de smépratar med ldrare och sprakstddjare. Successivt fylls det pa i salen och ljudnivan
stiger successivt. Somliga hélsar med en nick och andra genom att ta i hand eller kindpussas. Nar
kursdeltagarna gér 6ver troskeln till klassrummet iklédr de sig ocksa en ny identitet. De har namn som
Oskar Stolt, Klara Hjort, Lilly Ekstrom, Gustav Tjéder, Patrik Andersson, Sofia Renberg, Elsa Modig,
Nora Svan, Filip Tjdder, Rasmus Rask, Filip Tjader eller Josef Svan. Dessa fiktiva personer har
relationer till varandra som gifta, syskon och kusiner eller som vénner. Sjdlv heter jag Hedvig Lejon

ndr jag dr pd besok och ar kusin till Elias Lejon. Léraren Selma markerar sin rollgestalt med en hatt.

le.“y |
"‘""“"Ekslrand "‘

Salen ar full av planscher. Det finns bilder med yrkesbeteckningar, klockan, viaderlek, olika typer av
byggnader, en Sverigekarta med ordet utsatta och fraser som kan vara bra att kunna i konversationer,
till exempel: Hur mér du? Hur mycket ar klockan? Var bor du? Hur ménga barn har du? Hur manga
sprak talar du? men ocksa exempel pd fraser som besvarar dessa fragor. Flera av kursdeltagarna

repeterar for sig sjdlva i viantan pa att undervisningen ska borja och antecknar om de ser nagot

nyuppsatt.
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HOGSKOLAN VAST

Nir alla har samlats stangs dorren till den yttre véarlden och vi som finns i kvarteret Kérleken kan borja
dagens sprakundervisning. Selma inleder varje dag med att vi lyssnar till Mikael Wiehes sang ”Det hir
ar mitt land”. Vi har texten framfor oss och ibland ldggs foton pé olika naturtypen pd golvet framfor
véra fotter. Efter sangen fragar Selma: Var ar Bohus klippor, Kebnekajse, Gotlands raukar, Ale stenar,
Hoga kusten, vita bjorkar, roda stugor, ljusa hagar, myr och mossar, boken gronskar och storken
hickar? Alla rusar ut pé golvet och forsoker fa rétt bild forst. En av kursdeltagarna skrattar at att jag
har likadana skorrande r som Mikael Wiehe och springer fram till kartan pd viggen for att placera mig

i Malmd. Men i fiktionen ir jag Hedvig och bor i Léttorp pa Oland.

Nér bilderna dr ithopsamlade av sprakstddjaren och alla sitter pd sina stolar ombeds Klara stélla sig

framfor gruppen och kommentera dagens véder.

- Det dr mulet (Klara)

- Javisst dr det mulet, men &r det ndgot mer? (Selma)
- Det ér ocksa regn (Klara)

- Blaser det? (Rasmus)

- Ja, det bléser lite (Klara)

Men samtalet fortsitter med nya &mnen
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- Vad gjorde du i helgen? (Elsa)

- Vad gillar du? (Elias)

- Varm juice, fred och kérlek! (Oskar)
Alla skrattar

S4 dr det dags att dela ut namnlapparna for dagen. Selma tar fram asken med allas namnlappar och
fragar gruppen: Vet du vem Rasmus Rask dr?”” Kursdeltagarna far svara: Han som sitter till vanster
om Elias, mitt emellan Elias och Klara, bredvid, bortanfor eller utanfér. Vet du vem Lilly Ekstrom &r?

Till slut har alla satt pd sig namnlapparna och undervisningen fortsétter dar gdrdagens slutade.

Gruppen arbetar med det material som Christina har skrivit. Just nu hiller man pa med “Bussresan”.
Texten har tidigare introducerats i sin helhet genom tva lasningar till olika typer av musik enligt
suggestopedimetoden. Helheten kommer fore delarna och den anpassade musiken, ofta
wienerklassicism och barock, ska hjilpa till att aktivera olika delar av hjdrnan i ldsningarna. Det ar
viktigt att alla sinnen dr med 1 undervisningen. Idag, liksom de flesta lektioner, dr det dags att aktivera
innehallet 1 texten. Kursdeltagarna gir in i sina roller och tillimpar ord och uttryck frdn texten
“bussresan”, men de far ocksa tdvla, spela spel eller sjunga. Selma berittar att det ska vara prov idag.

Alla tittar lite forvanade pd varandra innan Selma skrattar:

- Nej Selma bara skojar. Selma har aldrig nagra prov. Vi ska ha tavling.

Selma bestdmmer tre lagledare: Nora, Yngve och Elias. Dessa far sedan vélja sina lag genom att ropa
upp namnen (de fiktiva) pa de personer som ska inga i laget. Ett av lagen forsokte f4 med mig och
sprakstddjarna och det blev lite skratt ndr Selma sa att det var forbjudet. Varje lag far ett antal fragor
och det giller att ta reda pa ritt svar. Svaren finns pa planscher, i ldroboken och pé bilder. Snart var
det fullt liv 1 salen nér alla lagen borjade springa omkring for att ta reda pa ritt information. — Det &r
som en lek sédger Yngve. — Ja, men tivling ocksa, svarar Oskar. Ndgra i gruppen var inte lika aktiva
utan ville hellre prata med sprakstddjarna och mig. Selma talade om hur podngen skulle riknas: - Ett
ord ger 1podng, en hel, men inte fullstindigt korrekt mening ger 2 podng och fullstindig korrekt

mening ger 3 poang.
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Innan poingen riknades ihop var det dags att gora iordning kaffe. — Idag 4r det Rasmus och Oskars
tur, sdger Selma. De gér ut i koket medan podngriakningen tar vid. De tre lagen forsoker muta Selma
for att fi hoga podng, men Selma skrattar och sdger att hon dr envéldig domare. Snart 6ppnas dorren
och Rasmus och Oskar meddelar att kaffet ar klart. — Varsagoda, sdger de. Nu ar det dags for fika. -
Vill ndgon ha te? Kanske mjdlk och socker? Rasmus gér runt och bjuder pd kakor nér alla har satt sig

vid dukat bord.

Under kaffepausen gér man ut ur klassrummet och de fiktiva identiteterna och sitter vid runda bord 1
korridoren, men fortfarande trdnas svenska. Ménnen brukar placera sig vid ett gemensamt bord och
kvinnorna vid ett annat. Kvinnorna &r ofta ivriga i att ta tag 1 mig for att fa prata. — Hur mar du? Var
bor du? Har du ndgra barn? Jag beréttar medan de lyssnar och var konversation blir ofta flersprakig pa
svenska, engelska, kroppssprak och med dverséttningar till dari och arabiska. Nagra av de darisprékiga
kan lite arabiska, men inte alla. Manga berdttar om sina tidigare boenden. De vill girna beritta pa

svenska fastin de inte haft manga timmars undervisning:

- Restad ér béttre &n Lundsbrunn jag tycker

- Varfor det?

- Lundsbrunn inte bussen 16rdag sondag.

- Gér det inga bussar alls pa helgerna?

- Inte bussen nej, bara andra dagar.. Restad bra. Vi tar bussen till Vidnersborg
- Vad kostar det? Far ni busskort eller?

- Nej innan busskort, inte nu
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- Jag kan inte dka. Mycket pengar kostar...

Vid ett tillfille hamnade jag vid ménnens bord mitt i ett samtal om namn och namngivning. Josef
berittade att han ville byta namn till Andersson och undrade om det skulle ga pé riktigt. Vidare berattar
han att hans nyfodde son har fatt ett svenskt namn. — Jag dr tacksam for Sverige och vill att han ska
vara svensk nu, sédger Josef som fétt veta att familjen fatt uppehallstillstind och snart ska flytta fran

asylboendet.

Efter kaffepausen fortsdtter undervisningen. Det &r ofta rollekar. En ging fick kursdeltagarna bestélla
mat pa restaurang. En latsastelefon delas ut och kursdeltagarna far ringa till restaurangen 1 tur och

ordning:

- Hej (Lilly)

- Restaurang Opalen (Selma)

- Jag skulle vilja bestilla bord till fyra personer (Lilly)

- Och vilket datum vill ni komma? (Selma)

- Pa fredag den femtonde mars (Lilly)

- Vi har upptaget dnda till klockan &tta. Passar det att ni kommer halv nio? (Selma)

- Jadet blir bra (Lilly)

Vil framme pa restaurangen bestélls forrdtt, huvudritt och efterrdtt. Manga vill ha nédsselsoppa,
kéldolmar med rarérda lingon och Janssons frestelse. Det dr uppsluppen stimning och de flesta ar
ivriga att bestdlla mat. En annan dag provas kldder i omkléddningsrummet, det vill siga bakom
bladderblocksstéllningen. Kursdeltagarna latsas ta pa sig kjolar, skjortor, byxor och hattar medan

publiken kommenterar:

- Skjortan &r for liten.
- Kjolen ér for stor.
- Klénningen &r prickig. Prova en enférgad.

- Den rutiga skjortan ar snygg!
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Somliga av kursdeltagarna gar mannekéng i sina latsaskldder medan publiken skrattar och jublar.
Under 6vningarna dr sprakstodjaren behjilplig i att dela ut och samla in material. Somliga fragar efter
ord pa dari och arabiska, men det mesta beskrivs och forklaras pa svenska, sa det dr inte ofta som
sprékstodjaren far agera tolk. Vid svarare dvningar far sprakstodjaren gora 6vningen forst och visa hur
den gér till. En dag beréttar Selma att hon har ordnat en vag dér alla far véga sig. Elsa och Elias kallas

fram:

- Jagviger tva ton. (Elsa)

- Och jag viger 900 gram. (Elias)

- Vem viger mest da? (Selma)

- Inte jag (Elias)

- Nu fér du, Rasmus, véga dig! (Selma)
- Oy, jag ar nervos (Rasmus)

Alla skrattar

Ibland delas memorykort ut och kursdeltagarna far trdna pa ord, siffror, klockan eller nagot annat.
Klockan ir svart, tycker ménga, och man ska kunna bade en digitalklocka och en med visare. ’Sé ska
man kunna sommartid” sdger Rasmus och pdminner om att alla ska stilla fram klockan.

Undervisningspasset ndrmar sig sitt slut och det ar dags att trappa ner. Sprakstddjaren samlar in
material och allas namnlappar, som sparas i en lada till nista dag. Flera i gruppen stannar kvar for att
prata, fotografera material och fraga om nya ord. Nagra ber om léxa eller extra uppgifter att trina pa
medan andra maste skynda sig hem fOr att avldsa sin partner som tagit hand om barnen eller for att

laga middag. Flera av kvinnorna kramas och kindpussas pd vdg ut och hejda varvas med vi ses i

morgon”.
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Att leva och verka i Kvarteret Karleken
Intervju med Christina Johnstone, mars 2017

Meningen med kvarteret Kérleken dr att det ska finnas ett antal personer som &r olika pa manga sitt,
men de lever och verkar i samma kvarter precis som i vilket kvarter som helst. Sa ser det ut 1 livet.
Men personerna har fétt fiktiva namn och Kvarteret Karleken &r det klassrum dér de dessa personer

ska forsoka lara sig svenska.

Jag ténker inte att man ska gora saker som ér religiost eller politiskt pa ett speciellt sétt, utan det 4r det
vardagliga som é&r viktigt sdger Christina. Kvarteret Kérleken skildrar det lilla samhéllet i Sverige som
hur man stér i ko och hur man beter sig i olika sociala sammanhang. For att kunna lara sig ett sprak
behover man fa de dér subtila tecknen som alla forutsétts kénna till, t ex att ha lampan téind pé& cykeln
eller hur man tar en kaka. Det dr viktigt att kunna s& mycket svenska att man ska kunna klara sig nér

man blir utskickad att bo pa en ny plats.

Eftersom intervjun med Christina gors da den forsta kursomgéngen nérmar sig sitt slut har vi vid detta
tillfalle deltagit i undervisningen som observatorer under ett antal tillfdllen och nigra fragestillningar
kring undervisningen har hunnit véckas, till exempel de fiktiva identiteterna, att arbeta med alla sinnen

och om suggestopedin som tradition respektive fornyelse.

De fiktiva identiteterna

Med sin nya identitet gar kursdeltagaren in i en helt ny virld, Kvarteret Kéirleken, dar allt &r mdjligt,
sdger Christina. Kvarteret Kérleken éar till det yttre som vilket kvarter som helst, men det dr ett samhélle
utan begransningar. Invanarna arbetar med olika saker precis som i ett normalt samhélle, men alla
drommar kan forverkligas. Lararens uppgift blir att fora personerna, det vill sdga kursdeltagarna, runt
1 den hér vérlden, och lata dem tréffa pd olika situationer som man méste beharska for att kunna klara
sig 1 ett samhadlle, t ex att skriva upp tiden pa tvéttstugan eller att kunna fora sig vid matbordet eller

ringa och boka biljetter.

Fiktiva identiteter har Christina bara positiva erfarenheter av. Vi manniskor tar pa oss olika roller, till

exempel ndr vi dr pa jobbet eller ndr vi &r med véra barnbarn. Ménniskor tar alltid pa sig roller for att
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passa in i olika sammanhang. De fiktiva identiteterna gor att vi alltid har ndgot roligt att berdtta om oss

sjdlva; ingen behdver kdnna sig trdkig och ointressant. Christina berédttar vidare:

Alltsé den glddjen, dessa skratt, den befrielse ndr man kan leva sin drom. Och jag vet ju ocksé det dir

att den dér drommen, nér man kan formulera den s& &r man pa vég dit, eller &tminstone &t det hallet.

Deltagarna far - bland ett antal namn - vélja vad de vill heta, hur gamla de vill vara, vad de jobbar med
och har for intressen, men fragan som vickts genom undervisningen dr om alla identiteter &r mojliga
att ha. Gar det att byta alder, kon, sexuell laggning, klass, etnicitet eller religion hur som helst? Vissa
overskridanden goér man inte, menar Christina, till exempel byter kon. Ménnen i gruppen har

mansnamn och kvinnorna kvinnonamn.

Det finns vissa saker som deltagarna har med sig och jag kan inte 6verskrida den kulturen, det gér inte.
Inom kdnsramen kan alla anvdnda sin fantasi och kreativitet, men en ldrare maste vara oerhort lyhord

for kursdeltagarnas bakgrund och vara forsiktig med sddana dverskridanden.

Christina har inte sjélv stétt pa att en man vill spela kvinna och tvidrt om men menar samtidigt att hon
skulle ha hanterat det om sa varit fallet. Daremot kan familjekonstellationer brytas. Om ena parten i
ett gift par ena sdger att den dr sambo med ndgon annan sé ér det ju en Gverenskommelse inom
fiktionens ram. Alla vet ju att de dr gifta och det blir bara skratt och gliddje. De namn som anvinds 1
gruppen dr svenska eller har en lang historia 1 Sverige. Namn som Muhammed och Noor &r inte med,

och det har inget med kultur att géra menar Christina som valt namnen utifran uttalet.

Att jag valde just dessa namn var bara for att fa ihop b, p och sje-ljud av olika slag och... Men ocksa
vad doper vi vara barn normalt till i Sverige men det dolda syftet &r ju sprékljuden. Alla vokaler finns 1

de svenska namnen. Jag gick in bland de 100 vanligaste och lyfte fram de viktigaste sprakljuden.

Nar det handlar om tillhorigheter &r det gruppen som bestimmer helheten, menar Christina. Det kan
finnas kursdeltagare som “trampar i klaveret” och bestimmer identiteter som inte dr okey, men det dr
som i all undervisning lérarens uppgift att kiinna av grinserna. Att byta nationalitet &r sjdlva grunden

1 fiktionen, men identiteter som religion eller sexualitet dr kinsligare och hir maste man vara varsam.
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Att arbeta med alla sinnen

Enligt suggestopedin arbetar man med alla sinnen hela tiden. Alla kursdeltagarna far anvinda alla sina
sinnen, men for att undervisningen ska passa alla far de som é&r kinestetiskt lagda i hog grad fokusera
pa att gora” medan andra fokuserar “lyssna”, ’se” och “uppleva”. Om man gor saker tillrackligt
manga ganger, men pa olika sétt sa blir det dold repetition som inte behdver bli tjatig eftersom man
anvinder samma ord men i nya situationer. Plats och rorelse spelar roll. Ibland ldggs hela gatunit ut
pa golvet i rummet och dé vet alla att Storgatan ligger framme vid katedern medan Kyrkogatan gar &t
dorren till. Kursdeltagarna kommer fortfarande ihdg den plats i rummet dir de bor. Tempusdvningar

bygger pa samma princip satillvida att presens ligger i vinstra hornet medan preteritum ligger vid

fonstret och futurum vid dorren. Tanken dr att det ska vara roligt att ldra, &ven grammatik!

Suggestopedi bygger pa olika teorier, didaktiska, psykologiska och estetiska sdger Christina. Man ska
kunna lédra sig ett sprak pa ett avspént sitt; det 4r da man lér sig bédst. Med hjélp av olika slags musik
och konst aktiveras hjdrnan. De bada hjarnhalvorna 6ppnar upp olika centra sa att man blir mottaglig
for larande. Musikens roll dr inte att suggerera in ndgon 1 ett beteende, till exempel att bakgrundsmusik
ska fa oss att konsumera, utan musiken syftar till att kursdeltagarna ska kunna dra ner sina emotionella
barridrer eller sitt affektiva filter och bli mottaglig. Christina betonar att eleverna sjilva ar aktiva i
larandet; det dr ingen som kan tvinga nagon annan att ldra sig ndgot. Vad ankommer musik anvénds
vasterldndsk konstmusik inom suggestopedin, med tempobeteckningar som allegro och largo 1
samband med de olika textldsningarna. Pa var friga om man i en grupp med kursdeltagare frén olika
héll 1 vérlden skulle kunna tidnka sig arabisk, indisk eller latinamerikansk musik menar Christina att
ménniskans hjdrtrytm dr densamma oavsett land och sprék, vilket innebér att Bachs musik som foljer

hjartats slag borde fungera for alla ménniskor, men hon &r ocksa 6ppen for nagot annat.

Spontant utan att veta tror jag att alla kan ta till sig Bach, men jag ér inte frimmande for att testa annan

musik. Lozanov har langa stycken med musik som passar och den skulle sikert kunna kompletteras.

Suggestopedi som tradition eller fornyelse?
Det framsta problemet med suggestopedin dr, menar Christina, att den 14tt missuppfattas. Metoden kan
tyckas oserios och inte passa vuxenutbildning da intrycket &r att man “bara leker”. Christina har aldrig

sjlv stott pa nadgon kritik av detta slag i sina grupper. Kursdeltagarna dr vuxna personer som tar emot
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metoden om ldraren visar respekt mot dem. Om man presenterar nagot pé ett barnsligt sétt visar man

ingen respekt och dd kommer kursdeltagarna ocksa att tycka att undervisningen &r barnslig.

Kritiken mot suggestopedi kommer alltid utifrdn, frdn sdédana som inte provat metoden och sett att den
fungerar, sédger Christina. Ddremot utmanas metoden hela tiden genom nya tider och nya kontextuella
sammanhang. I undervisningen forekom bilder och teckningar, musik och dramatik, men knappast
tekniska hjalpmedel. Kursdeltagarna forsokte ibland ta upp mobiler for att fotografera och sla upp ord,
men, blev ombedda att forsoka prata istéllet for att anvidnda hjidlpmedel. Fotografera kan man gora
efter undervisningen menar Christina. Det viktigaste dr att hantera muntligt tal i vardagssituationer.
Google translate eller ”bildgoogling” anvidndes vid ndgot tillfille da kursdeltagarna fick presenterat
for sig bilder pd olika matritter 1 samband med att man bestédllde mat 1 ett rollspel. Likasa var det
kursdeltagare som gérna ville skriva parallellt med de muntliga 6vningarna. Christina menar hér att s
fort ndgon fokuserar ndgot annat dn den gemensamma interaktionen i rummet gér nagot forlorat. Skriva

kan man gora efterét.

Friheten 1 metoden handlar om andra saker @n tekniska hjdlpmedel eller att ldgga in skrivande.
Christina menar att suggestopedin dr deltagarstyrd till ungefar 80 %. Det &r kursdeltagarna som till
storst del fyller lektionen med ett innehall. Christina mérker att deltagarna tar hem boken och léser pa.
De tar pa sig egna lixor. Om ldraren skapar forutséttningar sa ar det eleverna sjdlva som maéste ta tag
1 sitt eget ldrande. Léraren &r fri att hitta pa situationer for att repetera olika moment. Léararen styr vad
som sétts upp pa viggarna och fordelar roller. Som lidrare méste man ha fingertoppskénsla och kunna
lyssna av sina elever; det géller att ha beredskap at olika hall. Christina understryker att alla inte passar
till suggestopedildrare. Som larare maste “kénna 1 luften vad som dr mojligt” och tro pa det man gor.

Lararens uppgift dr dven att skapa en trygg 1drmiljo. Stress hindrar ldrandet.

Vissa moment dr emellertid en del av ramarna for metoden, t ex hur nya moment introduceras och hur
helhet och delar samspelar. Metoden hianger ocksa ithop med synen pa sprak. Spraket ska betraktas som
en helhet, och det dr helheten man utgar ifran nir ett nytt moment introduceras. Det géller att gora,
hora och uppleva orden och meningarna i de ssammanhang dir de anvénds, for det spelar ingen roll om
de lér sig bokstaven 0 fore bokstaven b sidger Christina. Spraket pagar hela tiden och man fér g in 1

det just ddr man befinner sig. Det dr i textmassan man mots forst och i att det passiva kommer fore det



30(71)

aktiva ndr det giller ldrande. Man arbetar med alla sinnen. Detta bekréftas av de nya hjarnforskarna,
sdger Christina. — ’Man skulle kunna séga att Lozanov var fore sin tid. Ddremot fungerar ingen metod
utan material. Om man som ldrare gatt en utbildning 1 suggestopedi och inte far ndgot material med
sig dr det l4tt hint att man gér tillbaka till traditionella metoder och anvénder sitt gamla material.”
Detta ér anledningen till att Christina nu arbetar fram ett eget material som ska passa metoden i en

annorlunda kontext dn den som Lozanov och Gateva verkade 1.

Frivilliglarare och sprakstodjare
For att fa en bild av frivilligdrarnas och sprakstddjarnas erfarenheter av att undervisa och delta pa olika

satt 1 spraksatsningen har vi gjort fokusgrupper efter eller i slutet av forsta kursomgéngen.

Frivilliglararna

I studien har 4tta ldrare intervjuats i tva grupper. Alla de intervjuade ldrarna dr ndjda med bade den
tre dagar langa utbildningen och med kurserna som de hallit i. Det har “varit en formén” att f4 méta
kursdeltagarna och folja dem under nagra veckor, menar de. Fyra teman utkristalliserar sig i1
intervjuerna: att géra nagot meningsfullt, att ha trevligt tillsammans, att kinna virme och narhet samt

att man lar sig ndgot for sin egen del. Detta framkommer i foljande citat:

Att gora ndgot meningsfullt

- Trygghet, tillitsfullhet och meningsfullhet 4r det jag kdnner

- Var och en av kursdeltagarna har gjort sin egen resa

- Modet att tro pa spraket kdnns fantastiskt, det dr hoppfullhet

- De som fatt uppehallstillstand har det lattare, men de andra kommer ocksa

- Motet i klassrummet &r som en terapeutisk situation

Att ha trevligt tillsammans
- Vi har haft sa roligt nér vi har planerat och vi samspelar sa vél 1 klassrummet
- Vi tva kinde varandra men nér den tredje personen kom med blev det bara dnnu béttre. Vi kompletterar

varandra sé bra

Ndrhet och virme
- Vii gruppen kénner en sddan nérhet till varandra.

- Man far tillbaka allt man satsar!
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Eget ldrande

Gruppen har utvecklat mig

Det ddr med respekt och lyhordhet... Att lyssna mer dn man pratar, det har jag lart mig

Jag jobbar pa ett sprakcafé och jag har tagit till mig tankar och olika sétt att forsoka lara ut. Jag jobbar ocksa
som samhéllsguide och det hela hanger ihop

Jag funderar pa vem jag sjdlv dr och som jag dr som ldrare. Jag ar radd att jag ar for barnslig

Jag har lart mig mer om méanniskor 4n om pedagogik

Vi kallas lérare, men vi &r medménniskor. Jag tdnker pd kursdeltagarna och funderar pé hur de har det. Hur
ska vi kunna lotsa dem? Hur kommer livet att g& vidare for dem? Jag far lite skuldkénslor nér jag séger

“Hej da”.

I intervjuerna diskuterades dven projektets material och metoder samt vilka utmaningar man sag i

undervisningen. Frivilliglararna har lite olika erfarenheter och synpunkter pa materialet (Léargladje).

En av grupperna menade att de "tar russinen ur kakan”. De ser inte boken som en larobok att folja utan

som ett inspirationsmaterial med fantastiska bilder att utgé ifran.

Vi pratar om under och 6ver och inuti, vi stéller fragor och lar oss ord. Det finns s mycket att hdmta i

bildmaterialet.

De kritiska synpunkterna som kom fram var att man hade velat ha mer forberedelser.

Vi hade velat ha mer undervisning om hur man anvinder boken. Aven om inte vi ser en rod trad tror vi att
det finns en sddan

I var grupp bestdmde vi bara att: Vi kor dven om vi inte forstar. D4 upptéckte vi ocksa att det fanns en réd
trad.

Vi har anvént vart eget huvud. Vi koncentrerade oss pa cykelverkstaden och hoppade dver den magiska

stenen

Nyfikenheten pa suggestopedi drev flera av frivilligldrarna att gé in i projektet, och flera reflekterade

over metoderna som de upplevde som naturliga, utifrdn sina egna erfarenheter av barns spontana

larande.
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Det ér just sahér jag lar mina barnbarn

Men det ér sahér jag lar mig sjilv

Om man ser hur sma barn tar till sig sprak s forstar man ju att det dr sahér det ska ga till. Det dr inte
grammatiken som gor att vi ldr, utan det dr genom att hirma och gora sjélv

Suggestopedin har gatt till botten med hur ménniskan lar.

Jag har arbetat pé sprakcafé sa linge nu att jag ville ldra mig ndgot nytt

Suggestopedin gav bra infallsvinklar som jag tar med mig, men jag dr dnda tveksam pa metoden och dnnu
mer tveksam efter kursen for jag kdnde mig inte trygg. Jag tror att vi hade behovt mer tid. Med erfarna
kolleger har det anda gatt jattebra.

Det som dr sa bra med suggestopedin &r att den fangar upp vardagssituationer

Nir det géller sprakovningar, grammatik och pedagogiska situationer menar lararna att repeterandet i

vardagliga situationer dr grundbulten i larandet. Flera berdttar om situationer dér repeterandet med

variation fungerade. Det kan vara enkla meningar tillsammans med att man ger och tar olika redskap,

till exempel:

Jag ger dig en visp
Du fér en visp av mig
Jag ger dig en potatisskalare

Du far en potatisskalare av mig

Lirarna beréttar vidare:

Vi sitter oss i ringen och trénar till exempel att tinda och slédcka, att ge och ta eller att plocka féremal ur en
lada och anvénda dessa i olika situationer
Vi planerar matritter och &r pa cykelverkstaden, och da hade vi en riktig cykel pa plats

Rollspel ar sé bra sprdkdvningar. Alla &r med och man kan vara med pé sina egna villkor

I nagra grupper var frivilliglirarna noga med att inte skriva eller anvinda andra hjdlpmedel utan bara

tala. I andra grupper kombinerade man 1 hogre grad. Mycket av det som sas skrevs pa tavlan och

kursdeltagarna fick skriva av eller fotografera.

Vi sdger: lagg pennan

Man kan inte sitta och titta p4 en mobil nér man pratar
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- Dramatisera sjélv dr tusen ganger béttre dn alla you-tubeklipp

Nar det géller sprak i klassrummet skiljer sig grupperna at. I somliga grupper pratades enbart svenska
medan det i1 andra klassrum florerade manga olika sprak. Om det inte fanns sprékstddjare pa alla sprak

blev det ibland ojdmlikt menade en av ldrarna.

- I var grupp har vi bara dari som sprakstdd, sd vi bestdmde oss for att ”Har pratar vi bara svenska”.

- Jag har tagit till engelska flera ganger

Gemensamt for de intervjuade frivilligldrarna &r betonandet av gladjen i ldrandet och gemenskapen.
Liararna har haft roligt pa kursen och vi kdnner glidjen nir de sjdlva undervisar, men det tar ocksa

mycket energi.

Nar det giller utmaningar, lyfter frivilliglararna inte bara upp konkreta punkter som handlar om
pedagogiken och klassrummet eller hur man ska anvénda materialet, utan dven hur man pa ett bra sétt
kan mdta ménniskor i andra livssituationer @n den egna. Dessa fragor aktualiseras trots att
frivilliglararna &r vana, bade fran yrkeslivet och genom andra livserfarenheter, att hantera svara
situationer, mota olika méanniskor eller fatta beslut. En ldrare sdger: - Pa kursen vi gick formedlades

larglddje och spontanitet, men vi vill ha mer av allt, och mer pedagogik!

En utmaning som ldrarna ndmner géller att forhalla sig till kulturella koder. Det dr egentligen inte
metoden som &r utmaningen menar en av ldrarna utan snarare de forvéntningar som hon upplever som
forknippade med att “’vara svensk”. — ”Som svensk forvéntas man sta for en viardegrund och kunna
formedla den pa ett schysst sétt. Det dr viktigt att inte backa for svara frdgor som religion.” En annan
utmaning &r att mota stora grupper och inte veta om de har forstatt och om de mar bra. Samtidigt ar
det ocksa &r en stor glddje ndr man ser att alla forstér. Det svéra och det roliga hanger ithop. De manga
och intensiva mdtena med manga ménniskor som bér pa olika erfarenheter, beskriver ldrarna som
”bade utmanande och det mest fantastiska™. Lararna tala om att de kidnner vanskap over grianser. De
tar ocksa upp att det &r viktigt att inte tappa medkédnslan nir man inte orkar hora om fler svéra livsdden.
En av frivilligldrarna understryker vikten av att inte stanna vid medkénsla, utan gora nagot konkret.

Det maéste inte bli korrekt eller rétt utan det viktiga dr att prata sa att kursdeltagarna far berétta det de
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behover beritta och samtidigt fa taltrdning. Man maste inte ha kontroll som ldrare utan ocksa ténka att

kursdeltagarna hjélper varandra.

I undervisningen och materialet dyker det ocksa upp kultur- och samhaéllsfragor som ldrarna ser att de
behover hantera. Genus ér en sddan fraga, och ldrarna diskuterar sin roll i métet med lénder med andra
genusmonster dn Sverige. Flera av ldrarna lyfter dven fram skillnaderna mellan Sverige och Norge 1
detta sammanhang, d& boken dr en 6versittning fran norska. I Norge lever traditionella konsroller kvar

mycket mer dn i Sverige menar frivilligldrarna.

- Det ar kvinnan som skoter huset och mannen som &r pa cykelverkstaden.
- Det 16ste vi i véra rollspel. Vi ldt en kvinna vara busschauffér. Ja vi hade ju tur med olika kén bland

lararna sa vi bytte identiteter och alla skrattade. Det blev kul undervisning

Men lédrarna beréttar dven att man maste vara varsam med sin egen forforstielse. Det dr s létt att sl
sig for brostet och tro att man dr bést pa genusfragor i Sverige. I en av grupperna ér det en pappa som
tar ansvaret for ett barn som sitter med i undervisningen. Han ar frén Afghanistan och sitter sa forsiktigt

lite bakom de andra med barnet for att inte stora, berdttar en av frivilligldrarna.

Nir det giller nya kurser i framtiden pd Restad Gérd, kan flera kan tdnka sig att ga in som ldrare igen,
men efter en paus. Det har inte alltid varit ldtt att f4 ihop undervisning och forberedelse med familjeliv
och andra ataganden som frivilligldrarna, ménga av dem nyblivna pensiondrer med barnbarn och
manga fritidsintressen eller sociala engagemang. En ldrare sédger: ”Det tog mer tid &n man trodde att vara

frivilliglarare. Det har varit bra, men jag var inte instélld pa att det tog sé lang tid.”

Sprakstodjare
Vi har intervjuat tio sprakstodjare fran de atta grupperna om hur de ser pa sin roll som sprakstodjare,

hur undervisningen gatt till och om de har synpunkter pa forbattringar. Flera av sprakstddjarna menar
att de har en viktig roll att spela i borjan av utbildningen, men allteftersom kursdeltagarnas
sprakkunskaper fortskrider kan de dra sig tillbaka lite mer. Ur materialet kan vi urskilja ett antal olika
funktioner som sprakstddjarna beskriver att de har: som komplement till ldrarna, som kulturell

mellanhand, och som socialt stodjande. De framhaller ocksa att de lédr sig genom att ldra andra.
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Sprakstddjarna ser sin roll som ett komplement till lirarrollen

Naér lararna undervisar forsoker jag titta pa kursdeltagarna for att se om de forstar.

Det ar viktigt att prata svenska nar alla dnda inte kan fa stod pa sitt sprak. Som sprakstddjare kan man
gora iordning material i forvag, t ex klockan, alfabetet eller ndgot sadant

Jag ar pa lektioner och forklarar nér elever inte forstar.

Jag hjélper mina ldrare pa arabiska. Jag himtar pennor och material, oversétter for eleverna.

Jag kan se att forra manaden behovde eleverna mycket hjdlp men inte ldangre. Det var t ex bara tva
ganger som nagon behdvde hjdlp idag. Man ska inte ta bort sprakstddjare eftersom det ar viktigt att 14sa
svenska tillsammans med modersmal.

Vi dr oversittare och hjdlper till med arabiska, kurdiska och dven engelska nér det behovs. Ménga kan

inte engelska. Kompletterar allt 1draren sdger pa bade arabiska och engelska péa tavlan.

I en grupp beskrev en sprakstddjare att han behover forklara vilka ord som dr ’gyllene ord”. - Vi kinner

vilka ord vi behover forklara.

Sprakstddjarna ser ocksa sin uppgift som en kulturell mellanhand mellan ldrare och kursdeltagare. De

kan lyssna av vad som ségs och forklara olika situationer for ldrarna. Det kan handla om kulturella

forhallanden fran hemlénderna eller omstédndigheter pa Restad Gard. Flera av sprikstodjarna menade

att det var svart for kvinnorna att hinna studera pé eftermiddagarna da andra uppgifter upptog deras

tid:

Det dr manga kvinnor som inte har mojlighet eftersom de maste laga mat, tvitta och ta hand om barnen.
Darfor ar det svart att {2 tid att 14sa. Mé&nga bor trangt och man maste koppla av.

Manga kvinnor vill 1dsa hemma men de kan inte. Det finns ingen plats dar de kan dra sig tillbaka. Darfor
ar det vardefullt med mer undervisning.

Det ar svért med genusfrdgor. Vi hdmtar var kultur fran Syrien eller dér vi kommer ifran, sa det tar tid
att byta sétt att tinka.

Dessutom forstar jag hur skolan ser uti t ex Iran dér jag har gétt i skola.

Sprékstddjarna kan Ajdlpa till socialt

Det kénns mycket bra. Vi har rast i gruppen dér vi kan prata och skratta. Det dr viktigt att alla pratar

svenska. Det ar sa vi lar oss.
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En av sprakstddjarna trycker pd sin roll som att vara kreativ och skapa en god stimning tillsammans

med lararna.

- Jag maste skapa energin som gor att de far rétt sinnelag att lira sig. Jag forsokte att vara komisk och ha

humor.

Flera sprakstodjare betonar att de lar sig sjdlva genom att lara andra. En av dem berittar att hon varit 1
Sverige ett ar och fyra manader. Genom att varas sprakstodjare har hon tagit ett lite langre kliv in 1

svenskan.

- Jaglar dem och da jag lar mig sjalv.

- Jag har tyvérr inte svenska vinner men jag forsoker lara mig sd mycket jag kan.

- Man forbéttrar sitt eget sprak ndr man sitter och pratar i gruppen flera dagar i veckan.

- Tidigare tdnkte jag mest pa grammatik och trodde att jag inte fick gora fel, men nu vagar jag mer. Jag
ar tvungen att prata Det &r pa ett positivt sétt. Kursen &r en jattebra erfarenhet.

- Man kan léra sig och man lar sig bra nér man forklarar for andra.

Négon sprakstodjare har ként att de egna kunskaperna i svenska inte har varit tillrackliga for funktionen
som sprakstddjare:

- Jag kédnner att jag sjélv ar elev, inte larare. Jag behdver mer sjélv, bade ord och grammatik.

Att arbeta tillsammans

Sprékstddjarna arbetar ihop med frivilligldrarna, men pd ganska olika sétt 1 de olika grupperna. I flera
av grupperna stannar lararna och sprakstddjarna kvar efter undervisningen och planerar tillsammans

nér kursdeltagarna gatt hem.

- Vi planerar tillsammans varje torsdag infor nésta vecka. Lararen kommer med férslag, men man kan
saga till.

- Lararna blir som vénner. Det &r viktigt. Det ar ocksa ett bra sitt att arbeta tillsammans.

- Léraren och jag planerar tillsammans. Vi bestdmmer teman, t.ex. klockan, att ga till affiren etc. Vi

hamtar bocker.
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I en grupp svarar sprakstodjaren att man inte planerar saker, utan “det bara hinder” och menar att man

har ett sa gott samarbete att man stimmer av tillsammans.

- Jag tanker att vi dr ett bra team, men jag dr inte ldrare. Var och en har sina roller. Eleverna ér dir, och om

inte sa har de skal till det.

Sprékstddjarna menar att de ibland kan paverka undervisningen. En av dem beréttar att eftersom han
hor hur kursdeltagarna pratar kan han séga till 14rarna t ex: Jag tycker det &r battre att vi tar saker i en
annan ordning, for dd kommer kursdeltagarna att forsta battre. Somliga diskuterar pedagogiska fragor.
Sprékstddjarna beréttar for lararna att somliga kursdeltagare vill ha fler prov, ndgot som de ar vana vid
frdn sina hemldnder. Lararna har emellertid gétt i en utbildning och fatt till sig att det dr det muntliga
man vill trycka pd, sa det kan bli lite diskussion om formerna for undervisning. Generellt beskrivs

lararna som inbjudande och vinliga och sprékstddjarna har upplevt samarbetet som mycket positivt.

Somliga metoder ar béttre &n andra, menar sprakstodjarna. Att sjunga dr mycket bra. Det dr ett sétt att
komma ihdg. Aven boken och delvis ocksa vningsboken ir nigot som de menar att kursdeltagarna
gillar. Somliga menar att det hade varit bra med laxor for att kunna trdna mer och helst skulle det varit
undervisning varje dag. Tester och prov finns det delade meningar om liksom skrivande. Somliga
menar att det muntliga borde kompletteras med skrivande medan andra betonar vikten av att det ar det

muntliga som ska sta i fokus. Nagra tar upp att nivdgruppering ar viktigt.

- Attanvinda Lexin dr inte bra. Det ar latt att bara ldsa, men maste komplettera med att skriva ocksa. Det
ar battre att se pa filmer och titta pa musik.

- Kurserna ar for korta. Vi méste ha intervjuer innan kursen startar sa att man dr pd samma niva. Vi far
inte slosa pa vara faciliteter.

- Man kommer ldngre i kursen om man har lite kunskaper fran borjan.

- Nivan skiljer sig mellan deltagarna. Somliga lir sig snabbare &n andra.

Sprékstddjarna beskriver att de hinner se kursdeltagarna och 1 viss man hur de utvecklar sitt sprak.
- Eleverna hjélper varandra. De lar sig successivt.

- Eleverna trivs med lektionerna. De kommer varje dag. Vi méarker att de blir battre och béttre!

En av sprakstodjarna som arbetar i suggestopedigruppen beskriver att han har lagt mérke till vad de

fiktiva identiteterna betyder for ldrandet.



38(71)

- Anledningen ér att deltagarna har blivit andra personer. I borjan vdgade de inte prata men nér jag heter
nagot annat s& vigar man séga vad man kénner och vad man gillar. Eleverna gémde sig i borjan innan
de forstod att de maste prata. Vi kan inte ha en bok nér vi gar pa gymmet eller i affaren. D& méste vi

prata.

Kursdeltagarnas synpunkter pa metoder och innehill i undervisningen

Utifran kursdeltagarnas perspektiv, lyfts ett antal kvaliteter som betydelsefulla for undervisningen: For
det forsta lyfts kontinuiteten 1 gruppen fram. Samma deltagare och ldrare skapar trygghet och
gemenskap 1 gruppen. Gruppdeltagarna kinner sig hemma i de olika farggrupperna som orange, gul,
rosa eller i kvarteret Kérleken. Det andra handlar om sprikstddjarnas roll. Deras sprékkunskaper i
svenska varierar, men om de inte kunnat hjélpa till med svenska i tillrackligt hog grad fungerar de som
stodpersoner 1 andra sammanhang. For det tredje ar det en lekfull och informell stimning i grupperna.
Det krévs inte ndgra forkunskaper och for en del av deltagarna dr det positivt att det inte stélls krav pa
individuella prestationer. For det fjdrde lyfter kursdeltagarna fram den tydliga strukturen, som ger den
forutsdgbarhet som man behdver. For det femte ar det vardagsnira innehallet positivt. Kursdeltagarna
beréttar om episoder de har varit med om och lyckats behdrska pa svenska. For det sjdtte lyfter de
fram den varierade repetitionen som positivt for inlairningen. Detta dr ocksd nagot som frivilliglararna
sjdlva har betonat i sin undervisning. Fér det sjunde lyfter kursdeltagarna fram ldroboken som viktig.
Det kinns skont att dga en bok, bira den med sig och kunna ldsa pa egen hand. For det dttonde betonar
kursdeltagarna anvéndningen av konkreta material, dramatiseringar, musik och sang. Inte minst sang
ndmns av kursdeltagarna som nagot de inte varit med om tidigare och som de uppskattar. Fér det

nionde lyfter kursdeltagarna i Kvarteret Kérleken fram de fiktiva identiteterna.

Kursdeltagarna lyfter emellertid ockséd fram forbéttringsomraden: S& gott som alla vill ha fler
undervisningsdagar 1 veckan och undervisning under en ldngre period. Visserligen har
undervisningsveckorna successivt forldngts, vilket dr positivt, men manga menar att i en sd svar
livssituation dr det &nnu viktigare med kontroll och struktur &dn annars, varfor en del beréttar att de till
och med kénner sig oroliga Over att inte veta om kursen forldngs eller inte. Somliga menar att det ar
en alltfor stor spridning i grupperna nér det géller studievana och foreslar nivagruppering. Manga vill
ha storre mojligheter att studera pd egen hand och da skulle det varit virdefullt att ha tillgédng till

lokalerna for sjdlvstudier, en CD eller ljudfiler med boken inlédst sd att det finns mojlighet att lyssna
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till texterna nir man vill. Aven tillging till Internet hade underlittat liksom busskort s att det fanns
mojlighet att ta sig till Vanersborg utan att det kostar alltfor mycket. Manga vill kunna ga pa bibliotek

eller fa mojlighet att trdna sin svenska 1 autentiska situationer.

DEL II Deltagarnas sprakliga progression

Deltagarnas kommunikativa forméga (muntlig produktion och muntlig interaktion) bedomdes alltsa
utifran tre huvudkategorier: global bedomning, analytisk bedomning och bedomning av uttal och
prosodi. Vid denna Kkartliggning fokuserade vi pd spriklig kvalitet, spraklig korrekthet,
kommunikationsstrategier och kommunikativ kvalitet i andraspraksinldararens muntliga produktion.
Nedan analyseras resultatet efter varje testtillfille utifran dessa tre huvudkomponenter i samma
turordning som de beskrivits ovan. Efter varje kategori presenteras en Oversikt dver de sprakliga
utvecklingsomraden som noterades mellan testtillfallena. Vi har dven beaktat de sprakliga nivaerna
(A1-B1) enligt den europeiska referensramen for sprak. Dessa nivéer har anvénts i diagram 1 som ger
en dverblick pa de individbaserade testresultaten. En sammanstéllning av testresultatet presenteras 1

tabell 3 dir ndgra sprékliga kvaliteter redovisas och exemplifieras.

Den globala bedomningen
I den forsta kategorin d.v.s. global beddmning, kartlades den sprakliga kvaliteten utifran syfte och
genre, talets innehdll och omféng, begripligheten i talet och de strategier som deltagaren anvénder sig

av for att fora samtalet framaét.

Testtillfdlle 1:

Vér kartliggning av deltagarnas kommunikativa formaga efter testomgang 1 visar att de flesta
deltagare kunde med stéd kommunicera med ett enkelt sprak kring uppgift a som handlade om en kort
presentation om sig sjilv. Deltagarna da valde att beritta bland annat om f6ljande &mnen; namn,

civilstdnd, antal barn, yrke, fodelseort och vistelsetid i Sverige och pa Restad gard.

Nar det giller uppgift a var innehéllet 1 deltagarnas tal relevant och 1 huvudsak begripligt. Deltagarna

anvinde vid behov strategier som underldttade interaktionen och forbittrade kommunikationen,
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exempelvis a) transfer fran modersmdlet, da deltagarna fragade varandra hur ett ord eller en fras sades
pa svenska. b) oversdttningar fran engelska t.ex. ”’jag jobbade som en mechanic i mitt land”. c¢)
overanvindning av en viss spraklig struktur, t.ex. ’jag har 43 ar gammal och jag har tre barn”. d)
omformuleringar/nybildning, da deltagaren redigerade sig sjdlv ndr hen insdg att det blev en
felsdgning, t.ex. “mitt flicka &r 4 &r, nej, min flicka dr 4 ar gammal”. e) interaktion med testledaren,
da deltagaren fragade for att forsdkra sig om hen forstatt instruktionerna och bad om repetition och
forklaring. f) gissningsstrategier, da deltagarna gissade nér de inte forstatt instruktioner eller ordvalen.

g) overgeneraliseringar av madlsprakkformer, t.ex. ”husarna pa Restad gérd &r stor”.

Uppgift b; hur firar man i ditt hemland? innefattade en hogre svérighetsgrad, da innehallet var
kontextbundet, vilket krdver att testtagaren gor vissa referenser till person, tid, plats, traditioner och
hogtider och egna erfarenheter och upplevelser. Det kontextbundna innehéllet ger utrymme f{or
kognitiva utmaningar i talet di testtagaren ska prata fritt och relativt sammanhingande kring det
angivna amnet och gora egna vérderingar, associationer och jamforelser, samtidigt som hen interagerar
kring amnet med sin samtalspartner. Resultatet visar att manga deltagare vid det forsta testtillfdllet
hade svarigheter med att kommunicera kring uppgift 2, 4ven om de forstod uppgiftens syfte och
innehall. Strategier som deltagarna anvinde da de inte hittade rétt ord for att uttrycka det som de vill
sdga var bl.a. a) gissning, b) transfer frdn modersmaélet och c) interaktion med testledaren da testtagaren
frigade om fortydliggorande och repetition. Antalet strategier dr en indikation pa talarens ordforrad

och sdkerhet: ju sdkrare en talare &r, desto farre sddana strategier anvinds.

Testtillfdlle 2:

Det noterades en tydlig utveckling av deltagarnas tal vid testomgéng 2. Nar de ombads att berdtta om
sig sjdlva, valde de att rikta in samtalet pa kursens innehall, sin egen inldrning, asylprocessen, familjen,
boendet pd Restad gérd och kursboken. Deltagarna berittade fortfarande i1 enkel form med ett relevant
innehdll. Samtidigt noterades att deras ta generellt var mindre sammanhingande vid det andra
testtillféllet jimfort med det forsta. En forklaring kan vara att det innehéllsrika talet stillde hogre krav
pa spraklig korrekthet dér deltagare valde omedvetet att fokusera pd att uttrycka sina tankar om
uppgiften édn att koncentrera sig pa spraklig korrekthet. Detta kan i sin tur ses som uttryck for en hogre

grad av vilja att kommunicera “pa riktigt”, att uttrycka sina egna tankar kring &mnen som de upplever
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angeldgna. Darfor anvéindes férre strategier vid testomging 2. De strategier som anvindes for att
underlédtta interaktionen trdde fram i form av a) gissning, b) interaktion med testledaren och c) transfer
frdn modersmalet och engelska. Dessa strategier gjorde att det blev béttre ”flyt” 1 talet. Anvéndning av
férre strategier tyder pé att deltagarna lade storre vikt pd sjdlva interaktionen én pa spréklig korrekthet,
alltsd farre omformuleringar och sjdlvkorrigeringar ledde till naturligare interaktion vid andra

testtillfallet.

En tydlig utveckling mérktes dven i deltagarnas interaktion kring uppgift b. Innehallet blev mer
relevant och talet upplevdes till viss del sammanhéngande med hjélp av konjunktioner sdsom och, men,
for att, eftersom. Enkelt uttryck kan man pasta att talet blev ’ledigare” och deltagarna kunde med stod
referera till olika traditioner, situationer och hogtider som ger tillfélle att fira. Vid behov anvinde
deltagarna gissningsstrategier och transfer frdn engelska och modersmalet for att forbattra
kommunikationen. Intressant nog minskade interaktionen med testledaren vid detta testtillfalle, da
deltagarna upplevde att de forstod uppgiften och hade storre tillgang till relevanta ord for att formedla
sina tankar med. De blev starkare i sin interaktiva roll och forde samtalet framat pa ett naturligare sétt
med mindre pauser och betinketider samt ett mer avslappnat kroppssprik. Detta kan tolkas som en

hogre grad av sjdlvstindighet, sjdlvfortroende och agens kopplat till spraket.

farre kommunikationsstrategier (t.ex. sjalvredigeringar)

sjalvstandigare tal

relativt rikare och varierande innehdll i talet

fungerande tal i forhallande till testets uppgifter

battre “flyt” i interaktionen- fokus pa vad som ska sdgas och inte pa hur det ska sagas
mer avslappnat kroppssprak, battre 6gonkontakt under interaktionen

Den analytiska bedomningen

Den andra kategorin, d.v.s. analytisk bedomning handlar framf6r allt om tvd huvudkomponenter: den
sprakliga kvalitén (sammanhdngande och fungerande tal i forhallande till syfte), och den sprékliga
korrektheten (grammatisk och lexikal kompetens, variation och precision i ordvalet). Nedan

presenteras resultatet baserat pa analytisk bedomning.

Testtillfdlle 1:
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Nir deltagarna vid det forsta tillféllet skulle presentera sig sjélva, gjorde de tydliga referenser till den
egna personen och skapade i huvudsak fungerande sammanhang. De flesta deltagarna visade prov pa
ett grundlaggande ordforrad for att kunna berdtta om sig sjilva, t.ex. for att kunna prata om sin
fodelseort familj och profession. En forklaring kan vara att deltagarna hade 6vat pa dessa ord i olika
sammanhang diar de behovt presentera sig pd svenska (aktiv ordanvindning). Deltagarna anvénde
enkla grammatika strukturer i form av huvudsatser med avvikelser i ordf6ljden, t.ex. ’tvé barn jag har.”
och utldmnande av vissa satsdelar, t.ex. subjektet jag 1 ” kimpar mycket”.

Den sprakliga korrektheten i forhdllande till komplexiteten trddde fram vid interaktionen kring uppgift

2 som stéller hogre krav pd variation och precision av ordval samt grammatisk korrekthet.

Avsaknad av vardagliga frekventa ord sasom tdrta, bréllop, fodelsedagskalas, gdster, bjuda till, bjuda
pd och traditioner samt ord som innehaller olika stilnivaer, t.ex. dta och kdika gjorde interaktionen svér
pa sa sitt att deltagarna inte hittade tillrackligt manga ord for att kunna formedla sina tankar om
uppgiften med ett nyanserat innehall som de sjdlva dnskade. Enkla illustrationer anvindes som stod
for att fora samtalet vidare och da kunde deltagarna genom att peka pa illustrationer indikera att de
ville prata om t.ex. brdllopsfirandet. Att ha kontroll 6ver ordkombinationer och ordens varierade
anvindningsomrdden verkar vara svar. Ett exempel dr ordet sot som anvéndes felaktigt i frasen min
fest var sot istéllet for min fest var treviig. Felanvindning av ord som bér pa syntaktiska egenskaper
gor att det blir felsdgningar da och da, t.ex. migrationsverkets bestimd istéllet for migrationsverkets

beslut (verbet bestimma och besluta jaimfort med substantivet ett beslut).

Deltagarna anvinde enkla grammatiska strukturer med 1 huvudsak huvudsatser med varierande typer
av avvikelser bade morfologiskt och syntaktiskt. Ndgra exempel pa detta ar a) obdjda former av
substantiv, t.ex. jag bor i rum pd Restad gdrd. b) avvikelser i plural/singularformer av substantiv, t.ex.
Jjag har manga vin pd Restad gdrd. c) felanvindning av modala verb och tempus, t.ex. jag vill jobbar
i Sverige. Jag bor i Sverige i tvd dr. d) negation fore verb, t.ex. jag inte ir gift. ) inversioner i satser

med framforstillt adverb, t.ex. igdr jag kom inte till skolan.

Testtillfdlle 2:

Analysen av resultaten fran den andra testomgéngen visar en tydlig forbattring hos deltagarna med

avseende pé interaktionens sprikliga kvalité och korrekthet. I sin interaktion kring uppgift a skapade
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de flesta testtagarna ett vél fungerande sammanhang. Tydliga referenser till den egna personen
noterades, dven om flertalet deltagare pa eget bevag hellre fokuserade pé att prata om kursen, boendet,
familjen och asylprocessen, dn om sin bakgrund och tidigare profession. Detta indikerar att deltagarna
“vagade” ldmna den trygga sprakliga zonen och anta sprakliga utmaningar. Manga uppgav ocksé att
de inte ldngre dr rddda for att sdga fel eller gora bort sig. En annan spraklig fardighet som hade
utvecklats avsevart mellan de bada testtillfillena &r horforstaelseformagan. Deltagarna forstod och
tolkade instruktionerna pa ett relativt sjdlvstindigt sétt. Visserligen fick testledaren gora en del
sprakliga anpassningar for att gora innehallet tillgéngligt for deltagarna, men deras kroppssprak visade
att de kénde sig betydligt mer avslappnade och sdkra vid det andra tillféllet, da de ofta nickade, tog
O0gonkontakt, skamtade och log, till skillnad mot forsta gangen da kroppsspréaket tydde pa osdkerhet

och oro Over att inte forsta instruktionerna.

Fortfarande anvédnde deltagarna inte ménga av de ord som i relation till &mnet &r vardagliga och
frekventa i svenskan (t.ex. tarta, brollop, fodelsedagskalas, géster, bjuda till, bjuda pa och traditioner),
eller ord som markerar olika stilnivaer. Jamfort med det forsta testtillfdllet visade de flesta deltagarna
dock att de kénde igen orden (passiv ordforstaelse). En del tog fram sina kursbocker och bladdrade
ivrigt for att hitta fram de ord som de kdnde igen fran boken (ndgra ord som de kdnde igen fran
kursboken var gifter sig, kalas, granne, glad och ett par). Deltagarna visade ocksa en storre bredd i
ordforradet. For att beskriva festerna anvénde de exempelvis adjektiv som dyr, stor, liten, fantastiskt,

glad, tillsammans och lyxig. Dessa ord saknades i ordforradet vid testl.

Aven prov pa mer komplexa grammatiska strukturer noteras under interaktionen kring uppgift b.
Bisatser och omskrivning vid indirekta fragor dr nagra exempel pa det, t.ex. “"Min granne fragar om
jag kan komma pa fest.” och "Jag blir glad for att ldrare dr bra.” En annan intressant observation vid
testtillfdlle 2 ar att flera deltagare visade en nyfikenhet for grammatiken. Det forekom exempelvis

ganska ofta att de under samtalets ging att de lyfte fragor om grammatik med sin samtalspartner.

Det ar tydligt att grammatiken upplevs som central for deltagarnas kénsla av att beméstra och vaga
anvinda spréiket. Flera sa uttryckligen vid det andra tillféllet att de vigar prata mer svenska for att de
forstar reglerna. En deltagare sa med ett pafallande léttat uttryck: ” nu vet jag hur den funkar, alla ord

har ju sin plats i meningen, inte si svart”. En annan deltagare beréttade med ett stort leende: “min
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larare forklarar grammatik, jag forstar och hon forstar, alla forstar. Kursen ér bra for mig. Igar forstod
jag ingenting. Idag jag forstar”. En sekund senare korrigerar han sig nagot generat och séger: ursékta,

idag forstar jag”.

mer fungerande sammanhang med hjalp av konjunktioner (t.ex. men och for att)

anvandning av mer avancerade grammatisk strukturer (t.ex. omvand ordfoljd), aven om det
forekommer fel

anvandning av korrekta enkla grammatiska strukturer (t.ex. korta huvudsatser)

mer precision i ordvalet

"ledigare” tal p.g.a. bredare ordforrad och béattre beharskning av enkla grammatiska regler

Uttal och prosodi
Uttal och prosodi var den tredje och sista kategorin dér vi kartlade deltagarnas utveckling dér vi tittade
nirmare pid de relevanta uttalsnormer som krivs for att uttalet ska vara begripligt. Aven

horforstdelseformagan hamnade i fokus under denna kategori.

Testtillfdlle 1:

Generellt kan man pésta att uttalet var relativt begripligt under interaktionen. Dock forekom olika typer
av uttalsfel 1 form av: a) avvikande vokalkvalité, t.ex. losnar /0/ istéllet for lyssnar /y/ b)
konsonatkvalité, t.ex. arvetar /v/ istillet for arbetar /b/. c) bortfall eller addition av vokaler/konsonanter,
t.ex. heler istéllet for heller och estudera istéllet for studera (fenomenet kallas for epentes och anvénds
av andraspraksinldrare som en strategi for att underldtta uttalet). d) prosodiska avvikelser. d)
kombination av olika avvikelser. e) avvikelsernas frekvens, d.v.s. hur ofta de forekom under
interaktionen. Avvikelserna i uttalet visade sig hidnga ithop med den sprakliga och innehallsméssiga
komplexiteten. Relevanta uttalsnormer foljdes dé deltagarna anvinde vardagliga frekventa ord som
var vélbekanta for dem och hade producerats aktivt i andra sprakliga sammanhang. Mindre frekventa
och abstrakta ord gjorde dven uttalet svirare da deltagarna inte hade stott pa dessa ord tidigare och

dérfor inte kunnat 6va pa uttalet.

Testtillfdlle 2:
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Flera deltagare hade reflekterat kring sin inlérningsprocess under kursen. De poidngterade att
lektionsuppldgget, dar talspraket haft stort utrymme, har inneburit rika mgjligheter 6va pa uttal och
intonation. Repetition, trygghet 1 klassrummet, sma gruppkonstellationer, begripligt lektionsinnehall,

lararstod och ett behagligt tempo rdknas upp som nagra framgéngsfaktorer av deltagarna sjélva.

Nir det giller uttalsnormer noterades en tydligare medvetenhet vid det andra testtillfillet. Aven mindre
frekventa ord sdsom brollop, kalas, granne, bjuden, matbuffé och banta uttalades korrekt nir deltagarna
diskuterade dessa ord under konversationen med testledaren och det var d& de kdnde igen orden fran
testtillfdlle 1 d& de hade hort orden for forsta gdngen. Méanga deltagare visade prov pd ett béttre “flyt”
1 talet. De redigerade sig sjdlva ndr de horde att ljudet inte blev korrekt. Flera tog sarskilt upp att de
blivit inspirerade att ldra sig mer svenska med hjdlp av svensk musik och anvénde uttrycket ’sjunga
spraket” som de formodligen tagit med sig fran sprakkursen. Négra deltagare berdttade ocksa att
sprakkursen har hjélpt dem att i insikt om hur olika ljudenheter hdnger ihop for att uttalet ska bli
korrekt. De podngterade inflodets och repetitionens positiva inverkan pé sprakinlarningen, och sag ett
behov av att “utsitta sig mer” for spraket, utover kursen. De menade att viljan att 6va svenska 1
autentiska sammanhang &r stark hos de flesta, men samtidigt att detta dr svart, da de som asylsdkande
har mycket begriansade kontakter med svenskar. Kursen och motet med de svenska frivilligldrarna har
1 den meningen blivit ett “fonster” mot Sverige, och upplevts som mycket vardefullt och motiverande

for att engagera sig pa allvar 1 att ldra sig svenska.

battre horforstaelse- instruktioner f6ljs med mindre svarigheter
relativt battre uttal av bekanta ord och fraser

battre forstaelse for uttalsnormer

battre sjalvfortroende néar det géller uttal av nya ord

Majoriteten av deltagarna som gjorde bade testerna visade pa spréklig progression mellan
testtillfdllena: 18 deltagare uppnédde en hogre niva vid testtillfédlle 2, och tva av dessa hojde sig frén
niva 1 till niva 3. 8 deltagare 1ag pad samma niva vid bada testtillfdllen, varav 5 stannade pa niva 1 och
en pa nivd 2. Tva deltagare lag pa niva 3 redan vid testtillfille 1. Vid det andra testtillfdllet hade
ytterligare fyra individer nétt den hogsta nivan. En deltagare 1ag pa en ldgre niva vid testtillfélle 2
jamfort med testtillfélle 1. Diagrammen nedan visar hur fordelningen av individernas prestationsnivaer

andrades mellan testtillfdllena, och att de flesta lyft sig frén niva 1 till niva 2.
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Testtillfalle 1 Testtillfalle2

ENivdal ENiva2 mNiva3

Diagram 1. Fordelningen av individernas prestationsnivaer vid de respektive testtillfillena

Individuell nivafériandring mellan test 1 och test 2

Antal deltagare

Nivafarandring

Diagram 2. Individuell nivafordelning mellan testtillfille 1 och 2

Pénivd 1 (sprakanvindare pa nyborjarnivd) kunde deltagarna med stod forstd och anvidnda vélbekanta
och vardagliga uttryck och mycket grundldggande faser till att mota konkreta behov (t.ex. pa ett enkelt
sétt presentera sig, sin hemstad, familjebakgrund och profession). Ordférradet var begrinsat till enkla
vardagliga ord och grammatikens enkla strukturer anvéndes mest i form av korta huvudsatser. Talet
var osammanhingande och innehdll en del pauser och sjélvkorrigeringar som hdmmade talflodet.

Uttalet var begripligt till viss del nér det gillde védlbekanta, vardagliga ord och fraser.
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Pé niva 2 (sprdkanvindare pa nyborjarniva med relativt hogre spraklig kvalitet) kunde deltagarna forsta
meningar och vanliga uttryck som rérde omedelbara behov (t.ex. mycket grundliggande information
om bostadssituationen pa Restad gard, sprakkursens uppldgg, asylprocessen och fritidsintressen).
Deltagarna kunde kommunicera i enkla och rutinmdssiga sammanhang som kridvde ett enkelt och
direkt utbyte av information, t.ex. de kunde i enkla termer beskriva nagra av hemlandets hogtider och
prata om egna kulturella och religiosa traditioner. Farre pauser och sjdlvkorregeringar gjorde att talet
upplevdes ledigare. Uttalet var 1 huvudsak begripligt &ven nir det gidllde mer avancerade och nya ord.
Pé niva 3 (relativt sjilvstindiga sprakanvidndare) kunde deltagarna pa ett mer sammanhingande sitt,
utan fordrdjningar i talet, samtala kring vilkdnda forhdllanden som de regelbundet motte pd Restad
gard, 1 skolan och pa fritiden. Talet inneh6ll viss variation och precision i ordval och mer grammatiska
strukturer anviandes. Deltagarna kunde alltsa producera ett innehéllsrikt och fungerande tal om sina
traditioner i hemlandet. De kunde ocksd med ett enkelt men i huvudsak korrekt sprdk beskriva
erfarenheter och hindelser och dven jimforde dessa med motsvarande erfarenheter och héndelser i

Sverige. Mycket smé avvikelser 1 uttal noterades.

I tabell 3 sammanfattas och belyses nagra observationer vid kartliggning av deltagarnas muntliga

produktion och interaktion vid testtillfille 1 och 2.
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Resultat fran test 1

Resultat fran test 2

Strategier for att fora samtalet vidare:

o  Transfer fran modersmal

o  Oversattningar fran engelska och/eller
modersmal

o  Overanvindning av vissa grammatiska
strukturer (ofta forenklade strukturer)

o  Omformuleringar/korrigeringar som f6ljd av
”"moniterande”

o Interaktion med testledare for att be om
forklaring eller repetition

o  Gissningsstrategier

Strategier for att fora samtalet vidare:
o  Gissningsstrategier
o Interaktion med testledare for att fa feedback
pa talproduktionen
o  Transfers fran engelska och modersmal

Spraklig korrekthet

o  Svarigheter med att interagera kring uppgift b
trots att uppgiftens syfte och innehall var
forstatt.

Spraklig korrekthet

o Mer relevant innehall med tydliga referenser till
personer, platser och handelser

o  Forbéttrad talskvalité med hjalp av
konjunktioner sasom och, men, fér att,
eftersom.

o  Forbattrad lexikal kompetens (mer frekventa
ord, slang och idiomatiska uttryck figurerade i
talet med semantiska avvikelser)

o  Forbéattrad grammatisk kompetens (visat prov
pa avancerade grammatiska strukturer sasom
omvand ordféljd och topikalisering)

Utmaningar:

o  Vardagliga frekventa ord sasom tdrta, bréllop,
fédelsedagskalas, gdster m.m.

o  Ordsom innehaller olika stilnivaer, till exempel
slanguttryck
Ord med flera betydelser (sét vs. trevlig)
Partikelverb
Morfologiska avvikelser
(t.ex. pluraldndelse & bestamdhetsdndelser)

o  Felanvandning av ord som bar pa syntaktiska
egenskaper, t.ex. migrationsverkets bestdmd vs.
migrationsverkets beslut

o  Svarigheter med att identifiera och korrigera
grammatiska avvikelser (inversioner i satser med
framforstallt adverb, t.ex. igdr jag kom inte till
skolan.)

Svarigheter med att skilja mellan ljudenheter
Avvikande uttal och prosodi (galler saval vokaler
som konsonanter)

Utvecklingsomraden:

o  Visat prov pa variation och precision i ordvalet:
mindre frekventa ord & uttryck forekom | talet
(t.ex. traditioner, banta, tappa vikt)

o Minskade avvikelser nar det galler morfologi och
syntax

o  Battre flyt | talet och forbattrad turtagning
under interaktionen

o  Forbéattrad horforstaelsformagan (tar emot
muntliga instruktioner och svarar korrekt pa
testledarens och samtalspartners fragor)
Forbattrad forstaelse for relevanta uttalsnormer
Forbattrad klassrumsdiskurs, t.ex. turtagning,
samspel med samtalspartner for att halla
samtalet vid liv, och mer avslappnat kroppssprak

o  Frekventa pauser i samtalet

Mindre pauser och moniterande
Fokus pa vad som ska sdgas och inte hur det ska

sagas
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Sammanfattning

Spraktesterna har alltsd visat en tydlig spréklig progression hos majoriteten av deltagarna med
avseende pa interaktionens sprakliga kvalitet och funktionalitet. Utvecklingsomraden dér utveckling
noterades avser framforallt lexikal och grammatisk kompetens, horforstaelseférmaga, uttal och prosodi
samt talets kvalitet och innehdll. Den forbéttrade sprékliga funktionaliteten trade fram i form av béttre
flyt i talet, ssmmanhéngande tal, mer precision i val av ord och fraser samt béttre sjélvfortroende under
interaktionen. Deltagarna upplevde att de ”véagar” ldmna den trygga zonen och borjade anvinda mer
avancerade spréakliga strukturer t.ex. omvéand ordfoljd och idiomatiska uttryck i sin talproduktion.
Deltagarna faste mindre uppmérksamt at sprakets korrekthet medan sjélva interaktionen sattes i fokus

av dem.

Vad paverkar andraspréksinldrning — ett forskningsperspektiv

Vuxnas andraspraksinldrning foljer 1 princip samma monster, oavsett individ. Déremot varierar
inldrningshastighet och slutnivd mycket starkt mellan individer (Lindberg & Sandwall, 2012).
Variationen beror pa en mingd olika faktorer, som kan kopplas till spraket som sidant (och hur likt
den ldrande uppfattar forsta- och andraspraket), kulturellt avstand, individuella differenser (t.ex.
sprakbegidvning, motivation, ldrstrategier, attityder) (MacIntyre, Noels & Moore, 2010) samt
naturligtvis larsituationen (t.ex. mingd spraklig interaktion, undervisningens kvalitet och kénslan av
trygghet (Dornyei, 2010 ), men ocksa till samhélleliga villkor (t.ex. Kanno & Norton, 2003). Personer
som redan dr flersprikiga har littare att ldra ett nytt sprdk. Social bakgrund paverkar formell
sprakinldrning (sambandet &r dock inte direkt, utan kopplat till studievana, attityder och
sjalvfortroende), men inte de mer kommunikativa delarna av spréket (Lindberg & Sandwall, 2012).
Personer som lider av post-traumatisk stress har oftast en nedsatt formaga till sprékinldrning (Finn,

2010).

Motivation dr en av de faktorer som paverkar sprikinldrningen mest, menar manga forskare.
Exempelvis skriver Dornyei (2010) att de allra flesta, oavsett sprdkbegévning, kan utveckla
sprakkunskaper pé en niva som gor att de kan anvinda spraket, forutsatt att de nog &r motiverade for
att 1agga den tid som krivs. Men utan motivation kommer dven den mest begévade troligen att ge upp
innan hon har natt ett anvéndbart sprak. Medan motivationens betydelse for ldrandet betonas 1 ndstan

all andraspraksforskning, finns dock ingen konsensus kring definitionen, utdver att begreppet handlar
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om individens drivkrafter for att lara sig spraket. McIntyre, Noels & Moore (2010) kategoriserar
motivationsteorierna i tvd huvudgrupper: A ena sidan psykologiska teorier om vilja, forstirkning etc.
och mer humanistiska teorier kring exempelvis kinslor och sjilvbild. A andra sidan socio-
pedagogiska teorier (med Gardners & Lamberts studie fran 1958 om integrativ och instrumentell
motivation som gemensam startpunkt). Lindberg & Sandwall (2012) beskriver, i en sammanfattning
av Gardners & Lamberts teori, integrativ motivation som en drivkraft att lara sig spraket for att man
ar intresserad av kulturen och méanniskorna som talar mélspraket och vill utveckla relationer och
samhéorighet. Aven Schumann (som utvecklade en teori om sprikinlirning som en aspekt av
ackulturation — anpassning till en ny kultur) fann att en hdg vérdering av malspraket och
malsprakslandets kultur gynnar inldrningen av mélspréket. Personer som inte har en sadan drivkraft
kan istdllet ha en instrumentell motivation, som da handlar om att spréket dr ett medel for att nd andra
mal, som t.ex. arbete. Integrativ motivation gynnar sprakutvecklingen mest, men éven instrumentell

motivation dr gynnsamt, om den &r stark (Lindberg & Sandwall (2012).

Man kan tidnka sig att de nya asyllagar som trddde i kraft i Sverige den 20 juli 2016 har konsekvenser
for motivationen att 1ara sprak. Lagarna innebér bland annat att permanenta uppehéllstillstind ersétts
av tillfalliga (om antingen 13 manader for “alternativt skyddsbehdovande”, eller tre ar for personer
med flyktingstatus), och att mojligheten att anhdriga ska kunna flytta till Sverige for att aterforenas 1
princip upphévs for personer som beddmts som alternativt skyddsbehévande. De innebér ocksa att
mojligheten att fa permanent uppehallstillstdnd &r avhidngig om personen kan forsorja sig sjilv, och
for personer som har fatt trearigt uppehallstillstind kan inkomst ocksa ge mdjlighet att aterforenas
med anhoriga. Det dr rimligt att anta att de nya lagarna generellt har en negativ effekt pa den
integrativa motivationen, och sirskilt for skyddsbehdvande med familj som fortfarande ar pa flykt
eller kvar i hemlandet, medan kraven pd forsorjning, sirskilt for dem med tredrigt uppehallstillstand

och utanfor Sverige, kan leda till att den instrumentella motivationen stérks.

Dornyei (2010) har problematiserat tillimpbarheten i1 idén om integrativ motivation ar 1 ett
globaliserat samhalle, ddr sprak, kultur och tillhorigheter &r mer flytande. Han har utvecklat begreppet
”L2 self-system” som integrerar element fran Gardners teori och Marcus & Nurius begreppen
Ideal/Ought to/Feared L2 Self. Ideal L2 Self &r den man vill se sig sjdlv som, dir spraket &r ett viktigt

attribut; om personen man Onskar bli talar malspraket ér Ideal L2 Self en kraftfull motivator. Ought
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to L2 Self ir den man uppfattar att man ’borde vara”, utifrdn andras forvantningar, och for att undvika
negativa konsekvenser. Denna identitet inkluderar dven Feared L2 Self, den man dr rddd for att bli
eller bli sedd som, om man inte lér sig spraket. I teorin ingér ocksa begreppet L2 Learning Experience,
som handlar om “situerade motiv i inldrningssituationen, sdsom péaverkan fran ldrare, undervisning,
kamrater och erfarenhet av framgang” (ibid. S, 79f). Teorin innefattar alltsd dels
identitetsdimensioner som kopplar till inldrarens sociala sammanhang och till sjélvbilden, dels till
sjdlva inldrningssituationen. Tillimpad pé andraspréaksinldrarna i den foreliggande studien kan /deal
L2 Self vara en person som talar svenskar flytande och dérigenom har kunnat skaffa sig arbete och
fatt permanent uppehallstillstind, medan Feared L2 Self representeras av ndgon som inte har lért sig
svenska péa en tillrdcklig nivd for kunna fa ett arbete och som dérfor heller inte kan fa permanent
uppehallstillstand (eller aterférenas med sin familj). Som drivkraft har Ideal L2 Self ar en betydligt
storre positiv effekt pa sprakinldrningen dn Feared eller Ought to L2 Self. Men de drivkrafter som
dessa bilder av sjdlvet leder till kan alltsd forstérkas eller forsvagas av sjdlva ldrsituationen, sdsom
om klassrumsklimatet dr oppet och tillitande, om materialet och uppgifterna ar intressanta, och om

lararen ar stodjande och ger bra aterkoppling (Dornyei, 2010).

DEL III Deltagarnas uppfattningar om kursen i relation till meningsfull vintan

Att leva 1 en asylprocess och vinta pd beslut om uppehallstillstind &r ett stressmoment som
Overskuggar allt annat 1 intervjuerna och paverkar bade vad som sdgs och hur det sdgs.
Inldrningssituationen péverkas av stressen av fa ett negativt beslut och for minga en stress mot
bakgrund av traumatiska upplevelser i samband med flykten. Flera saknar sina anhdriga och lever med
standig oro over hur det gatt for dessa. Ett stressmoment dr ocksa den langa och passiva véntetiden
som sddan, och oron f6r om man ska fa asyl och om familjemedlemmar ska kunna &aterférenas. I
forskningen talas om pre- och post-migratorisk stress som paverkar flyktingars hélsa och
funktionalitet. Som vi pekade pa inledningsvis med hdnvisning till en forskningsrapport fran Roda
Korset om asylsokandes och nyanlidndas psykiska hélsa, 4r symptom pa depression och posttraumatiskt
stressyndrom mycket vanliga bland asylsokande, och sddana tillstind har en negativ paverkan pa
formégan att ldra andrasprék (Li, Lidell, Nickerson, 2016; Finn, 2010), vilket kan vara en forklaring
till de (fatal) exempel dér spraktestet inte visade pd en progression i sprakutvecklingen under kurstiden.
Om detta vittnar ocksa nagra av de deltagare som har medverkat i intervjuerna. De allra flesta har dock

forbattrat sina sprakkunskaper patagligt under kursen, och ménga talar i intervjuerna om hur



52(71)

sprakutbildningen har varit till stor hjélp for dem for att klara av den pressade situationen. Att delta 1
kursen forknippas i1 intervjuerna, i faltsamtal under véra lektionsobservationer, och inte minst i den
dagbok som en av deltagarna har fort under hela kurstiden, med kénslor av delaktighet, egenmakt och
gladje. Vi har i materialet identifierat nigra teman som relaterar till sprakutbildningens betydelse for

deltagarna pd ett personligt plan och hur det paverkar deras vardag och upplevelse av vintan.

Kdnsla av meningsfullhet och rutin

Samtliga av de intervjuade deltagarna uttryckte tydligt att deltagandet i kursen har varit mycket
vardefullt for dem ur olika aspekter. Att kunna delta i en strukturerad utbildning under en lédngre period
skapar en kénsla av meningsfullhet, eftersom det ger rutiner i en vardag som i stor utstrackning praglas

av syssloloshet och monotoni.

Jag dr tacksam att Restad gérd erbjuder sprékkurser. Det ar tufft att inte ha nagot att géra medan man
véntar pa sitt dom. Tankar och oro sliter ut en. Att g& pa kurser ger en slags trygghet och samhorighet.
Att sitta under samma tak med andra flyktingar och ha ett gemensamt mal skapar en lugnande kénsla.

Under ndgra timmar kan man sténga ut orotankarna och goéra nagot konstruktivt.

Flera personer har berdttat hur de innan kursen ofta sov stora delar av dagen. Den ldnga véntan pa att
f4 komma till Migrationsverket pé intervju eller pa att fa ett beslut, ovissheten om framtiden, oro for
néra och kidra osv. har tillsammans med bristen pd sysselsdttning och struktur i vardagen for manga

lett till kénslor av apati och trotthet och av att bara vilja sova bort tiden.

Det ar verkligen, verkligen toppen! Fantastiskt bra! Det ar det viktigaste som vi far! Det dr viktigare dn
pengar eller mat eller kléder, dn allt annat som vi far, oavsett vad det &r. Det &r det viktigaste. For da
kénner man att man gor nénting, man har nanting. Det dr battre 4n till exempel sprakcafé, det vill vi inte
ha. Det ér det hir som &r det absolut bésta. Jag onskar verkligen att de fortsdtter sé att de som kommer

efter far samma. Det &r jétteviktigt for alla.

Nagra deltagare berittar att de ként sig deprimerade och att kursen har gjort att de forsta gdngen pa
manader ldmnar rummet annat dn nir de maste. En deltagare berittar:

- Det var bara éta och sova, ingenting att gora, sé det fungerade inte. (...) Men nér jag horde om svenska

kursen som jag horde skulle borja...



53(71)

Erbjudandet om kursen blev nigot positivt, ndgot att se fram emot, och som ocksé har hjélpt vissa
deltagare att blicka framét. En deltagare beskrev det som att kursen ér det mest vérdefulla han har fatt
1 Sverige: — ”Jag ar tacksam for husrum och pengar till klader och mat, men kursen &r viktigare én allt

det.”

Svenskan — nyckeln till ett bra liv

Det framsta motivet som deltagarna uppger till varfor de vill ldra sig svenska &r att de vill kunna
kommunicera pad svenska for att ldra kdnna svenskar och forstd och bli inkluderad i det svenska
samhdllet. En deltagare siger:

- Nar jag handlar mat, nir jag aker buss eller nér jag gar pa sprakcaféer, det ar da jag traffar svenskar. Jag

ar valdigt motiverad att 1ara kénna folk i andra situationer 4n hér.

Négra talar ocksa om att svenskan ar nddvéndig for att de ska kunna f4 arbete eller fortsitta studera,
men motivet att bli del av samhéllet och lira kinna svenskar dr det mest framtradande. En ung
deltagare, som under kursen géng har avancerat till sprdkstddjare, betonar de asylsékande som
viktiga resurser for varandra nir det géller att komma in 1 det svenska spraket och kulturen, och

aven att utveckla en virdefull interkulturell forstaelse:

- Jag har sagt till mina kompisar, att de maste ldra sig spraket. De sdger, ndr jag vet att jag far stanna, jag
ska ldra mig svenska. Jag ar speciell, jag sa, nu ska vi ldra oss svenska, vi ska inte vara blyga med
spréket, att prata nér alla andra kan prata svenska. Vi ska hjélpa varandra. Alla som var nyanldnda kunde
inte spraket 1 borjan. S& jag uppmuntrar dem, alla, att vi kan samarbeta, och ibland hjélper dem, att
Oversitta sa de ska forstd. Och nu jag dr sprakstodjare! Sa jag vill hjdlpa dem mer och mer!

(...) for jag tycker att det ar viktigt att vi ska kdnna varandra, speciellt nu, vi bor i samma samhdlle,
speciellt nu, vi alla bor i Restad Gard och det &r inte manga svenskar som kommer. S& vi maste
samarbeta, vi maste hjilpa varandra... att ga vidare, att vinda sig till det svenska samhallet, att forsta
kulturen traditioner. Alla kommer fran olika ldnder, alla har olika kultur och tradition. Sa jag tanker att

det 4r bast att ldra kdnna det svenska och alla andra kulturer.

Medan vissa uttrycker att de dr rddda for att bli utanfor om de inte 14r sig spraket, betonar andra att de
uppskattar det svenska samhdéllet, ménniskorna och spréket och ser fram emot att ta del av alla

mojligheter som finns géllande till exempel utbildning och kvinnors réttigheter. Gemensamt for
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deltagarna dr att de talar om svenska spréket som en nyckel till ett bra liv i framtiden (jimfor Gardner

& Lamberts teori om integrativ motivation, s. 50).

Négra av deltagarna talar ockséd om oberoende i vardagen, att sjidlv kunna utrdtta drenden, frdga efter
végen eller efter varor i affiren och om den lycka de kédnner dver att kunna hantera olika situationer.

Reem berittar:

Kursen har paverkat livet extremt mycket. Jag kinner att jag kan sta pa egna ben nér jag blir bjuden till
svenska vénner. Forut satt jag bara tyst och tittade. Nu vagar jag prata. Att kunna prata med barnens
larare och uttrycka saker, hur det gar pa skolan och sé. Férra veckan skulle jag ha mote pé skolan och
dé hade de bokat tolk, men da de forstod att jag forstod vad de sa tyckte de att nésta gang behover vi
ingen tolk! (hon skrattar)

Ett par deltagare knyter motivationen for att lara svenska till fordldraskapet, att kunna fungera bra som
fordlder 1 det nya landet. Enstaka personer tar upp spriket som en del av identiteten, att de vill kunna
framtrdda som en hel person, som kan uttrycka sin personlighet och sina tankar pé ett fullodigt satt
tillsammans med svenskar och kédnna sig sedd och respekterad som individ. En deltagare som arbetar
med film och teater och har startat en teatergrupp for barn pa boendet, beskriver viljan att kunna arbeta
med barnteater pa svenska som sin viktigaste drivkraft, dels eftersom barnen kommer fran olika lander,
dér svenskan blir det gemensamma spréket, dels eftersom han vill att barnens berittelser ska kunna

forstas av en svensk publik.

De hoga forviantningarna i starten pa vad kursen skulle ge verkar 1 hog grad ha infriats nér vi genomfor
den andra intervjun — deltagarna uttrycker sig dverlag mycket positivt, manga dversvallande, om bade

lararna och metoden.

Ldrarna bryr sig om
Lararna beskrivs av flera deltagare med orden varma, omtdinksamma och glada. En deltagare berittar
hur rord hon har kéint sig 6ver ldrarnas omsorg om henne nér hon var sjuk, och en annan hur glad han

kidnde sig nér hans ldrare hade métt honom 1 affaren och kramat om honom, och dven presenterat
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honom for sin man. Den absoluta majoriteten av deltagarna berittar intervjuerna att de inte har nagra
ndrmare eller personliga relationer med svenskar, och det dr uppenbart att de upplever den kontakt som
de har fatt med frivilligldrarna som betydelsefull pa ett personligt plan. En deltagare som har varit 1
asylprocess 1 manga &r, sdger att kontakten med dessa svenska personer ”som ser oss och bryr sig om
oss” dr det som gor att hon orkar med sin tunga livssituation och kan kinna sig som en ménniska. Flera
deltagare beskriver ockséd hur ldrarna i klassrummet skapar en tillaitande och glad atmosfér, som gor
att de slappnar av och kan koppla bort sina problem en stund. Enligt Gay (2010) dr upplevelsen av
lararna som just varma och tinksamma pd ett personligt sétt, “caring”, sarskilt viktigt for elever med
migrationsbakgrund, d4 migrationen har inneburit att viktiga nétverk har brutits sonder och behdver
byggas upp 1 den nya kontexten. Nigra deltagare tar ocksd upp hur betydelsefullt det har varit att det
har funnits sprakstodjare med som har kunnat hjilpa till med tolkning d& det har behovts, eller for att
ge mer utvecklade forklaringar. Det har underldttat kommunikationen, och dven skapat trygghet.
Deltagare som har funnits i grupper dér inget sprikstdd har funnits pé deras sprak, har ibland uttryckt
besvikelse over det. Samtidigt har vi 1 vara observationer sett att deltagare och sprikstddjare som talar
flera sprak, t.ex. kurdiska, arabiska och persiska, eller somaliska och arabiska, eller som har behirskat
engelska har kunnat hjdlpa till med tolkning i olika led, och ndgra deltagare har ocksd anvint

overséttningsappar.

Undervisningen — informell, tydlig, konkret

Nar det géller metoden, finns en samstimmighet bland deltagarna kring att de uppskattar att det inte
kinns som formella studier, ddr man ska ldsa och skriva och dér man kdnner krav pa att prestera och
gora ritt. De beskriver ldrarna som mycket tydliga, de repeterar minga ginger och pa olika sitt —
genom att sdga fore, och sdga 1 kor samtidigt som de visar ordlappar och bilder, genom att sjunga och
agera. Allt detta gor att det ar l4tt att veta vad man ska gora, vilket ger en trygghet, menar deltagarna.
Forutsagbarhet och tydliga strukturer dr nagot som lyfts fram av Marshall & DeCapua (2016) som
sarskilt viktigt for nyanldnda sprakinldrare som har kort utbildning eller saknar formell skolning.
Ibland anvénder lararna konkret material 1 anslutning till temat som man arbetar med, och som ocksa
finns 1 ldroboken, t.ex. kldder eller kvillsbestyr. Lararna gor ocksd ofta sma dramatiseringar for att
illustrera nya ord och fraser. Helt i linje med bade suggestopediska och sprakdidaktiska teorier lyfter
deltagarna fram den avslappnade stimningen och den varierade repetitionen som viktiga element for

effektiv inldrningen av ord och fraser. Ibland anvinds arbete i smé grupper dér deltagarna tillsammans
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med en ldrare samtalar kring t.ex. en bild i ldroboken, och det &r framst da som de far tridna pa att
formulera sig, l16sa problem och anvénda sin kreativitet, vilket de uppskattar. Sahir borjade en lektion

1 en av grupperna:

Léararna har kommit i god tid och gjort iordning materialet. De vélkomnar och tar i hand. Somliga
kramas och pussas. Gruppen sitter i halvcirkel. En av ldrarna gér runt till dem och fragar var och en:

- Har du sovit gott?

- Du ser trott ut. Hur mar du?

- Naér gick du upp i morse?

Stark ldrarstyrning

En iakttagelse som vi har gjort vid observationerna ir att undervisningen den mesta tiden ar ganska
starkt lararstyrd — det géller sévél innehall som form. Lirarna planerar vad man ska tala om och léra
in, niir gruppen ska t.ex. lisa i kor eller sjunga en séng, eller vem som ska fi ordet. Aven om initiativ
frdn deltagarna 1 princip skulle tas vél upp, sag vi under véra observationer inte sd manga exempel pa
att det skedde. Det kan bero pé kulturella forvantningar pa att lararen dr den i rummet som ska formedla
kunskapen till eleverna, och att elevernas uppgift &r att ta emot och léra in det stoff som ldraren i kraft
av sin kunskap och erfarenhet har valt ut. En annan forklaring kan vara att det i den lérartraning 1
Liarglddje som vi observerade ingick det inte att pa ett systematiskt sétt skapa utrymme for att
deltagarna sjdlva skulle bidra med helt egna idéer och innehall till undervisningen. Salunda fick vi
intrycket att deltagarnas personliga intressen och kunskaper séllan kom att anvédndas som resurser for
larandet 1 gruppen, och utrymmet for kreativitet och problemldsning tedde sig ofta som ganska
begrénsat i largladjegrupperna. I suggestopedispedret var utrymmet for deltagarna att vara aktiva och

kreativa stort, men utifran givna roller och teman.

Pé sa satt uppstar vad som kan uppfattas som en paradox — samtidigt som lararna har ett personligt,
varmt och inkluderande forhallningssétt, sa ldmnas deltagarnas personliga erfarenheter och kunskaper
1 stor utstrackning utanfor undervisningen — ndgot som 1 suggestopedigruppen forstirks av att
deltagarna i klassrummet alltid befinner sig i roll baserad pa en svensk fiktiv identitet. P4 sa sétt blir
den pedagogiska diskursen ocksd monokulturell snarare dn interkulturell, trots att flera nationaliteter

och etniciteter ingar 1 grupperna. Svenskhet konstrueras genom detta underforstatt som en norm.
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Deltagarna har dock inte kommenterat detta forhallande som en begrinsning, eller uttryckt missnoje
over det, utan verkar uppfatta det som sjalvklart att lararna besitter kunskapen och ska formedla den.
Nagon sa: Vi dr ju som barn nédr det kommer till det nya spraket. Vi kan ingenting och maste ldra oss
allt frdn borjan, och lararna hjilper oss.” Och ifrdga om regeln i suggestopedigruppen att alltid agera
och kommunicera med varandra utifrdn en roll baserad pd en fiktiv svensk identitet, finns en
samstimmighet bland de deltagare som intervjuats kring att detta dr en stor hjélp i sprakinldrningen.
Rollen underléttar uppenbarligen for deltagarna att vaga anvénda och experimentera med spraket pa
ett sitt som tycks gynna sévél inldrningen som sjélvfortroende och motivation. En forklaring kan vara
att deltagarna genom att behalla och utveckla sin identitet i rollen léttare kan forestilla sig sig sjdlva
som en person som med létthet finner sig tillrdtta i och hanterar det svenska spraket och kulturen, trots
att den positionen i realiteten fortfarande &r ldng borta (jamfor Markus & Nurius (1986) teori om

motivation koplad till possible selves).

Okat oberoende och lindring av oron — men svdrt att ldra sig nér man dr svdrt stressad

Som testresultaten visar, har det stora flertalet deltagare alltsa utokat sitt ordforrad och forbattrat sin
kommunikativa fardighet och horforstaelse. De har utvecklat sitt sjalvfortroende i att tala svenska
betydligt under de veckor som kursen har varat. Ett uttryck for detta dr att nigra deltagare har velat
genomfora intervjun pa svenska helt eller delvis — d&ven om det har varit en stor utmaning f6r dem. Ett
par deltagare har berittat om situationer dér de har anvént svenska for att 16sa problem 1 vardagen, och
menar att det dr kursen som har gjort det mojligt. I det ena fallet handlade det om att gora en resa med
tag till en frimmande stad for att gd pa en intervju pa Migrationsverket. Deltagaren, en man med endast
ndgra ars skolbakgrund frdn hemlandet, berittar om sjélva resan dit: ”Fore kursen hade jag varit
tvungen att frdga en kompis om han kan folja med och tolka. Nu kunde jag gora det sjilv, jag var inte
langre beroende av hjilp fran ndgon annan och jag kdnde mig stolt”. En annan man berdttar om sin

glddje nir han lyckades 16sa ett problem i en affir:

Jag kommer ihag forsta gdngen jag anviande svenska, jag var i en second hand-afféar och jag skulle kopa
ett bord, och jag forklarade att jag inte hade nagon bil for att transportera bordet. Sa de forstod och de
monterade ner bordet i delar sa att jag kunde bara det. Jag var sa glad att jag kunde anvidnda svenska
enbart och fa honom att forsta vad jag menade, att jag inte hade nagon bil och behovde fa det i delar...
Sa jag tankte sd mycket pa det, jag var s glad och ringde min fru och berittade. Och sen nér jag vil

akte s& glomde bordet pa busshallplatsen!
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Ryan & Deci (2002) knyter motivation till tre starka behov hos individen — att kénna sig kompetent,
oberoende och inkluderad i ett sammanhang — i det ovanstdende citatet uttrycker personen en stark

upplevelse av kompetens och oberoende.

Men dven om motivationen att ldra och tala svenska ar stark hos deltagarna, upplever flera en
frustration Gver att de har fa tillfdllen att anvénda och tréna sin svenska och att lira kidnna svenskar och
det svenska samhéllet sa som de onskar. Det visar utdraget fran nedanstdende intervju med en kvinnlig

deltagare (intervjuarens fragor med kursiv stil):

- Vi bor utanfér samhéllet. Vi kan inte ldra oss sa ldnge vi bor hédr, utanfor samhéllet. Vi dr inte
integrerade. Vi far ldra oss sen. Men inte nu, nu &r vi utanfor samhéllet.

- Ar du ofiare i Viinersborg eller Trollhdittan nu, nir du kan lite mer svenska?

- Nej, det dr som vanligt. Nar vi aker in till stan sd pratar vi inte med négon, for vi kénner ingen. I
matafféren kan jag frdga nu om priser och s, och forstd nir de svarar. Men vi pratar inte med négon.
For vi har inga vénner dér, ingen som vi kan prata med.

- Hur kinns det for dig ndr du fragar pd svenska och de svarar dig?

- Det kénns vildigt bra. Jag skulle 6nska att vi kunde sitta hir och prata hela dagen pa svenska utan att
jag behovde ta hjélp av ndgon annan.

- Hur skulle ditt liv vara da tror du om du kunde prata svenska precis som du vill, hur skulle ditt liv bli
annorlunda dd?

- Skont...! Jag skulle kunna g till biblioteket kanske och prata med négon dér. Eller jag skulle kunna
prata med vénner, eller ja... kanske skaffa vinner. Det &r det bésta séttet. Jag tinker att det &r som att

sta ldngst ner 1 en trappa, man far ta ett steg i taget och till slut kommer man &nda upp.

Aven om hon upplever sig socialt inkluderad och bekriftad av sina lirare och av de andra deltagarna i
gruppen, finns en uppenbar risk att motivationen sjunker om hon inte ser att hon kan bli en del av det
samhille som svenskan skulle vara en nyckel till. Norton & Toohey (2011) kritiserar teorier om
motivation som nagot som finns hos individen, och vill istdllet tala om vilka identiteter som &r mojliga
for andraspraksinldrare att utveckla utifrdn hur de positioneras i samhéllet och hur maktstrukturerna

ser ut som bestdmmer dessa positioner.

Det finns ocksé deltagare som beréttar att de inte har kunnat ldra sig s mycket svenska som de har

onskat pa grund av att de har upplevt stark stress, dngest och sOomnloshet som har lett till
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somnstorningar och till koncentrations- och inlérningssvérigheter. Det &r personer som har véntat
mycket linge pa beslut frdn Migrationsverket pa sin asylansdkan eller som har fatt ett negativt beslut
som de har overklagat, och personer som har mist eller skilts fran sina ndra och som har upplevt
traumatiska hindelser. Men dessa personer har ocksé beréttat att sprakkursen har givit dem lindring
genom att hjdlpa dem att fokusera pd négot positivt och genom att de har kéint sig inkluderade i en

positiv och trygg gemenskap. Nedan dr ett utdrag fran en deltagare:

- Dusa att du kdnde dig lite deprimerad forut... dr du gladare ocksa?

- (skratt) Ja! Jag &r lite faktiskt... ostressig... och glad! (skratt) Nu, jag tdnker inte s& mycket pa det som
har varit, faktiskt, det som har passerat. Nu jag tdnker, jag maste ldra mig svenska fort... om jag kan.
Sa det dr mitt mal. Att ldra svenska om jag kan.

- Sa hjdlper kursen dig att tdnka framdt?

- Ja, det hjdlper mycket faktiskt.

Att den psykiska hélsan har stor betydelse for inldrningsformagan vittnar ocksa personer som har fatt
uppehallstillstdind om — hur oerhort mycket ldttare det gér att koncentrera sig, minnas och studera
effektivt efter beslutet. Efter beslutet far sprikinldrningen ocksd en helt annan mening, som
forberedelse for det nya livet i Sverige, dir deltagarna ser fram emot att flytta till en egen lagenhet och
koma igdng med SFI, studier och arbete, och i vissa fall ta emot familjemedlemmar. Men vi har ocksa
deltagare som berittar om det motsatta, dd de istéllet efter lang véntan fétt ett negativt beslut. En ung
deltagare beréttar hur han 1 bérjan av sin vistelse var uppfylld av glddje och lattnad dver att ha kommit
till Sverige dir han kédnde sig fri och trygg, och hur han under det forsta aret tog varje chans att ldra
spraket och skaffa svenska kontakter genom olika aktiviteter och sprékcaféer. Under denna tid
tillignade han sig svenska ndstan flytande. Nér sedan ett negativt beslut kom, kéinde han fortvivlan och
hopploshet och har sedan dess haft stora problem med sOmnloshet, éangest och
koncentrationssvarigheter. Han upplever att han har nu glomt mycket av sin svenska. Trots det har han
varje dag deltagit i sprakutbildningen. Han sédger att den gemenskap och omtanke som han upplever

dér hjalper honom for stunden att fa en paus frin de svéra tankarna och minska stressen.
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Sammanfattning

Rapportens syfte var att belysa vad deltagande 1 sprékutbildning under tiden pa asylboende kunde

innebdra for flyktingars

- andraspraksutveckling
- motivation och sjilvbild i relation till det nya spréket,
- upplevelse av vardagen pa asylboendet; hantering av stress, oro och véintan

- upplevelse av och tankar kring att kunna bli delaktig i det nya samhaéllet

I ndgon man har rapporten dven belyst frivilliglararnas och sprikstdodjarnas erfarenheter av

projektet. Nedan sammanfattar vi resultaten utifran dessa teman.

Andraspriksutveckling

I studien har kursdeltagarnas muntliga produktion beddmts i tester fore och efter undervisningen
utifran sa kallad global beddmning, analytisk beddmning och bedémning av uttal och prosodi. Varje
bedomning har satt fokus pé& de fyra kvaliteterna spréklig kvalitet, spréklig korrekthet,
kommunikationsstrategier och kommunikativ kvalitet. Det visade att de flesta kursdeltagarnas
muntliga tal 1 hog grad hade forbéttrats inom alla omradena. Kursdeltagarna berittade ocksé att
tryggheten 1 gruppen och den lekfulla undervisningen gjorde att de vdgade prata och anvéinda alltfler

avancerade sprakliga strukturer.

Motivation och sjilvbild i relation till det nya spraket

Trots att kursdeltagarnas ordforrad var begrédnsat, visade det sig att motivationen att trdna var hog.
Motiven till att ldra sig svenska varierade, men det dominerande motivet var knutet till att kdnna
delaktighet och tillhorighet i det nya samhillet och att skapa relationer med svenskar. For somliga
knots motivationen till fordldraskapet, att kunna fungera bra som forélder i det nya landet medan andra
tog upp spraket som en del av identiteten; de ville kunna uttrycka sin personlighet och sina tankar pa
ett fungerande sitt tillsammans med svenskar. For flera handlade motivationen om att i framtiden
kunna anvinda sina yrkeskunskaper och sin utbildning pa det nya sprket. Aven spréktesten fore och

efter kursen var motivationshdjande for manga. Flera av kursdeltagarna hade velat ha fler tester dir de
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kunde mita sin egen progression. Samtidigt betonade ménga att jamte den virme och trygghet som de
upplevde i1 klassrummet i relation till larare och andra deltagare, hade just friheten fran prestationskrav

bidragit starkt till deras motivation och fatt dem att generellt ma béttre i sin livssituation.

Upplevelse av vardagen pa asylboendet; hantering av stress, oro och vintan

Kursens syfte var att ge deltagarna mojlighet att pa relativt kort tid utveckla sin formaga att
kommunicera och interagera pa svenska i vardagliga situationer, och pa sé sétt 6ka sina forutsattningar
att uppleva en meningsfull vintan och forbéttra sina mdjligheter att bli delaktiga i det svenska
samhillet. Vardagslivet pa asylboendet innebédr dock for manga att leva med stora pafrestningar.
Trangboddhet och lyhordhet gor det svart att utféra vardagliga sysslor, men ocksa att fa ro att studera.
Asylprocessen ér ett stressmoment som dverskuggar allt annat i intervjuerna, och inlérningssituationen
paverkas av stressen som orsakas av rddslan att fa ett negativt beslut. Att migrationsrelaterade
stressymptom, i synnerhet posttraumatiskt stressyndrom som vi vet att en stor andel av de asylsdkande
lever med (se Roda Korsets Hogskola, 2016), hammar inldarningsformédgan &r vl belagt (se Finn,
2010). Flera av kursdeltagarna berdttar om upplevelser av stress, angest och somnldshet, vilket lett till
koncentrations- och inlirningssvarigheter. Aven Barbro Thorvaldsson och Christina Johnstone
understryker vikten av att man som ldrare mdste “kénna i luften vad som &r mojligt” att gora i
undervisningen. Lararens uppgift dr dven att skapa en trygg larmiljo och betona de vardagliga
situationerna i det svenska samhaillet, som f6r kursdeltagarna nistan framstar som en drom. Trots stress
och oro berittar deltagare att de deltagit i sprdkutbildningen och anfor skél som att de kiant gemenskap

dér de kunnat fi en paus fran de svara tankarna.

Upplevelse av delaktighet i det nya samhallet

De samhilleliga villkoren handlar inte bara om integration, utan dr ocksd en viktig faktor for
sprakinldrningen (t.ex. Norton & Toohey, 2011). I intervjuerna framkommer att kursdeltagare talar om
svenska spraket som en nodvindig del 1 att kunna bli del av samhaillet och ldra kidnna svenskar. Flera
av kursdeltagarna upplever emellertid att de inte bor 1 samhaéllet, utan att de upplever Restad Gard som
ett tempordrt samhélle utanfor “det riktiga” samhéllet. En vdg in i det “riktiga” samhaillet erbjuds
framforallt av ldrarna som hjélper dem pé végen. Lérarna beskrivs som varma, omtinksamma och

glada, och eftersom de flesta av deltagarna inte har nagra ndrmare eller personliga relationer med
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svenskar berdttar de att de upplever den kontakt som de har fatt med frivilliglirarna som mycket

betydelsefull pa ett personligt plan.

I vilken mén fungerar frivilligsektorns arbete i detta sammanhang?

Genom studien kan vi visa att spraksatsningen gett positiva effekter vad géller savél spréktillignande
som egenmakt, motivation och vélbefinnande. Flera av kursdeltagarna menar att det inte dr trots de
svara omstidndigheterna som det har varit viktigt med ett sprakprojekt under introduktionsperioden,
utan det dr pd grund av de svara omsténdigheterna som sprikprojektet varit viktigt. Utbildningen har
tydligt bidragit till att deltagarna upplever sin tid 1 vintan som mer meningsfull och som en investering
1 framtiden. Ldrarna har kunnat dra nytta av deltagarnas motivation nir den visat sig vara tillganglig.
Frivilligldrarna har fungerat som stod for varandra. Samarbetet inom larargrupperna har i de flesta fall
fungerat mycket bra, men ldrarlagen skulle kunnat ha mer utbyte sinsemellan, t.ex. genom
auskultationer eller genom att dela material med varandra. Utbildningen sags som absolut nddvindig
for att hantera ldraruppdraget, men frivilliglirarna hade velat ha mer tid med Barbro Thorvaldsson
under utbildningsdagarna samt under pagaende kurs, och mera av konkret metodik, men efterlyste
ocksa utbildning om interkulturella perspektiv och vérdefrdgor, samt om att méta méanniskor i svara

livssituationer relaterat till migrationsprocessen.

Rekommendationer och rad for fortsatt utveckling av sprakutbildningen

Sprakutbildningen pd Restad Gard fortsitter i former som i minga avseenden liknar dem som vi har
beskrivit i rapporten — t.ex. sma grupper och fokus pd muntlig kommunikation och vardagssvenska.
Men det finns ocksa skillnader, som att kurserna nu undervisas av ldrare fran studieférbunden istéllet
for av frivilligldrare, och att lirartrdningen bygger pa Christina Johnstones uppldgg och material fran
suggestopedispdret istéllet for pd Barbro Thorvaldssons Lirglddje. Utifrdn den samlade bilden av de
iakttagelser som vi har gjort inom ramen for studien och vara kunskaper om andraspraksutbildning,
vill vi avslutningsvis bidra med nagra idéer och forslag som vi hoppas har relevans dven under delvis

nya forhéllanden och kan gagna det fortsatta utvecklingsarbetet kring sprakutbildningen.
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Oka infléde och interaktion

En uppfattning som nistan samtliga deltagare har uttryckt ér att de 6nskar mer undervisning i form av
en mer utstrickt kurs. Aven om flertalet har tagit ett sprang i sin sprakutveckling och fatt en 6kad
motivation och ett dkat sjélvfortroende i relation till spraket sa ér ett par manader en alltfor kort tid for
att nd en nivd som gor det mojligt att uttrycka sig och uttrycka sin personlighet och att kommunicera
mer nyanserat och sjadlvstindigt i kontakt med svenskar. Och framfor allt 4r det tydligt att asylsékande
medan de bor pa Restad Gérd har mycket begrinsade kontakter med svensksprakiga personer och fa
tillfallen att tréna och utveckla sitt sprék i autentiska situationer. Detta riskerar att leda till att de efter
kursens slut tappar ménga av de goda effekter som kursen har medfort, nér det giller den sprékliga
formagan och motivationen att fortsétta ldra och interagera pa svenska, sdvél som sjalvfortroende,
vilbefinnande och framtidstro. En utmaning f6r anordnarna dr att finansieringen av de av
studieforbunden anstéllda ldrarna, vilken kommer frén Folkbildningsradet, bygger pé kurser om endast
60 undervisningstimmar. Kortare kurser ger & andra sidan fler mojlighet att delta, samtidigt som de
relativt sma grupperna kan behallas, vilka ger trygghet och pedagogiska fordelar. Darfor ser vi det som
angelédget att hitta strategier for att givet den korta kurstiden kunna 6ka deltagarnas inflode av och
interaktion pa svenska under kursen, pé sétt som dkar mdjligheterna att sprékinldrningen och kontakten

med svenska fortsitter effer kursen.

Ett sétt dr att skapa eller anvinda uppgifter som striacker sig utanfor klassrummet, antingen genom att
man gemensamt gor olika studiebesok och aktiviteter med gruppen inom ramen for undervisningen,
eller att deltagarna far uppgifter att genomfora pd egen hand, gdrna i par eller grupp, och att de sedan
tar med sig erfarenheterna av det in i klassrummet. Héir skulle de goda ndtverk som finns med
foreningslivet/civilsamhéllet, inte minst genom Support Group Network kunna anvéndas.
Administratéren, som ocksa dr aktiv i SGN, foreslog dven att i dessa nitverk skicka ut en inbjudan till
en fest eller sammankomst, dir deltagarna far chans att ”mingla” med svenskar, och att férsoka knyta
svenska “sprdkvénner” till projektet. Att skapa band till personer som har nitverk dar av kritisk
betydelse for dem som &r i1 processen att etablera sig socialt och pa bostads- och arbetsmarknaden

(Ryan, 2011).

En mojlighet att tillmotesgé de deltagare som dnskar mer undervisning inom ramen for kurstiden — fler

timmar per dag och fler timmar i1 veckan — &r att de som Onskar en intensivare utbildning skapar en
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eller flera nya grupper som kan arbeta med férdighetstraning tillsammans med stdd av varandra och
eventuellt av sprakstodjare efter lektionstid (eftermiddagstider). Med tillgéng till klassrum, Internet
och inlédst undervisningsmaterial skulle deltagarna fa goda mojligheter att fortsétta sina studier 1

gemenskap med andra bade efter ”skoldagens” och kursens slut.

Savil pedagoger som enstaka deltagare har uttryckt att de inte 6nskar att digitala resurser ska vara ett
inslag 1 den reguljiara undervisningen, eftersom det skulle kunna distrahera fran det gemensamma. De
menade att just ldrarnas forklaringar och gestaltningar av nya ord och begrepp, snarare dn enkla
overséttningar, var viktiga for att forstd och ldra in nya ord. Men som ett komplement vid gemensamma
sjalvstudier, skulle sprék-appar och digitala resurser kunna fylla en viktig funktion for att befésta, trana
och utveckla spréket utanfor kurstid. Det skulle ocksa gora deltagarna mera oberoende av ldrarna och
dirmed Oka deras agens pd kort och ldng sikt. Omfattande kunskaper om digitala verktyg for
sprakinldrning finns hos flera deltagare och sprikstddjare och skulle kunna goras till en kollektiv
resurs. En idé dr att anordna en workshop dér specialintresserade ldrare, sprakstodjare och deltagare
utforskar olika verktyg tillsammans, se t.ex. http://www.andrasprak.su.se/om-oss/vanliga-

f1%C3%AS5 gor/sfi-vuxenutbildning/vilka-digitala-verktyg-kan-anv%C3%A4ndas-i-

litteracitetsundervisningen-1.309447 Med autentiska uppgifter som &verskrider klassrummet,

forbattrade mojligheter till gemensamma sjdlvstudier, 6kad anvindning av digitala resurser, och dven
exempelvis TV och film, och mgjlighet att knyta kontakter med svenskar, skulle sannolikt inte bara

det sprakliga inflodet utan ocksa deltagarnas sjadlvstindighet 1 spraket oka.

Utveckla sprakstodjarnas roll

De personer som har arbetat som sprakstodjare har sjilva satt virde pa att ha en roll 1 att stédja andra
boende i spriakutvecklingen, och det finns bdde deltagare och frivilliglarare som har uttryckt att de
spelar en viktig roll i klassrummet. I vilken utstrdckning som de har bidragit pedagogiskt har dock
varierat, beroende bédde pa sprékstddjarnas sprikliga och pedagogiska kompetens och pa
frivilliglararnas forhallningssitt och sétt att arbeta. Vissa har haft en roll endast som dversittare, medan
andra har kunnat fungera som en brygga mellan de svenska frivilliglararna och deltagarna, och varit
delaktiga i planeringen. Administratdren som har en god verblick 6ver de olika grupperna, menar att

det &r de skickligaste ldrarna som ocksa har det mest utvecklade samarbetet med sprakstodjare. Vi tror
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att det finns en potential i att utveckla sprakstodjarnas roll. Ett led i detta skulle kunna vara att erbjuda
en sidrskild utbildning for sprakstodjarna, och att i1 triningen av frivilligldrare (eller ldrare fran
studieforbunden) visa exempel pd hur ldrare och sprikstodjare tillsammans kan skapa de bésta
forutséttningarna for deltagarnas ldrande. Forutsittningarna 6kar om sprikstodjarna kan vara delaktiga
1 planering, genomforande och utvirdering, sa att ldrarna kontinuerligt kan fa en bild av hur
undervisningen fungerar ur deltagarnas perspektiv och vad som eventuellt behdver modifieras.
Forutom att vara en resurs i1 klassrummet, skulle vissa sprakstddjare, som ndmnts, ocksd kunna leda

undervisning utanfor lektionstid, t.ex. workshops kring studietips, sprékinldrningsappar mm.

Kursen for lirare

Frivilligldrarna i1 den f6rsta omgangen, som dr dem vi har métt 1 studien, fick sin ldrartrdning genom
Barbro Thorvaldssons Larglddje. De var i stort sett mycket ndjda med innehallet, men dr Gverens om
att de hade behovt en mer omfattade utbildning — de menar att de fick en god uppfattning om de idéer
som metoden bygger pa och om dess principer, men hade behovt mer av metodik for att kunna forsta
hur de konkret kan omsétta idéerna och anvdnda materialet. De 6nskade ocksd mdjlighet till coachning
under kursens gang. Vi vet inte hur ldrartrdningen ar upplagd nu, men skickar med dessa dnskemaél
frén ldrarna. Sarskilt ser vi att mdjlighet till coachning under kursens géng, och kanske inspringda
utbildningsdagar, da ldrarna har fler erfarenheter och utmaningar att referera till, kan vara av stort
virde. Det kan ocksa vara vérdefullt att skapa motesplatser for lararna att ventilera utmaningar och
utbyta erfarenheter och undervisningstips med varandra, vilket kan exempelvis ske genom ldrarméten
dér aktuella pedagogiska och didaktiska fragor diskuteras eller en gemensam Facebook-grupp for
medverkande ldrare och sprakstddjare. De gemensamma luncher som frivilligldrare och sprikstodjare
hade under den forsta kursomgangen fungerade som ett sadant forum, och en mojlighet kunde vara

lunchmoéten exempelvis varannan vecka.

Utifrén den komplexitet och de utmaningar pad ménga plan som uppdraget att undervisa asylsokande i
svenska som andrasprak innebdér, sérskilt for personer som inte sjélva har pedagogisk utbildning eller
ar insatta 1 olika aspekter av asylprocessen och migration, ser vi ockséd att det vore vardefullt att
inkludera sirskilda utbildningsinsatser kring dessa teman i ldrartrdningen. Sddana teman ar

sprakinldrning och motivation; interkulturella perspektiv i undervisning (kulturellt relevant/sensitiv
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utbildning), asyllagar och asylprocessen, samt att reflektera Gver sin egen lérarroll i motet med

flyktingar.

Bedomning for att synliggéra progressionen

Négra deltagare lyfter att de skulle 6nska att fa prov for att kunna se hur de gor framsteg under kursen,
och att det skulle 6ka deras motivation. Samtidigt framhéller manga att just friheten fran
prestationskrav som en viktig forutséttning for att de ska kunna slappna av och inte kénna nervositet,
vilket ju ocksd &r en birande tanke i sjdlva metoden, och inte minst &r viktigt for deltagare som lider
av svar stress generellt. Det finns ocksa starka forskningsbeldgg for att en stressfri och avslappnad
larmiljo ger effektivare sprakinldrning (t.ex. Dornyei, 2001). Individer paverkas emellertid olika av
beddmning. Forskning om beddmningars motivation och ldrande visar att individer med en
prestationsorientering och som har en hog skattning av sin egen forméga blir sporrade av prov, men
att det finns en risk att en yttre motivation tar 6ver om resultatet blir viktigare &n tillfredsstéllelsen av
att bli mer kompetent. Léga resultat har generellt en negativ effekt pa motivation, och sdrskilt for
individer med samre sjalvfortroende och pé ldagre prestationsnivaer. Framforallt varnar forskare for att
arbeta med beddmning pa sétt som gor att individer jamfor sig med varandra (Harlen & Deakin Crick,
2002). Att fa konkret dterkoppling som hjdlper individen att se sina framsteg och att ta nista steg i sin
utveckling har ddremot positiva effekter for de flesta (Shute, 2008). Mot bakgrund av detta ser vi inte
att prov borde inforas i kursen, men att det vore bra om deltagarna kunde erbjudas mojlighet att prova
sina kunskaper och fa aterkoppling vid sidan av kursen. Dessutom skulle en uppséttning av tester som

deltagarna kan anvénda for att sjdlva bedoma sina kunskaper kunna utvecklas och goras tillgingliga.

Deltagarnas kunskaper, intressen och erfarenheter som resurser i undervisningen

I studien har vi noterat att undervisningen, trots ett starkt fokus pa deltagarnas vilbefinnande och
lustfyllda former for ldrande, ofta dr starkt ldrarstyrd, vilket géller bdde innehall och form. Samtidigt
som deltagarna dr overvéldigande positiva till den undervisning de méter och inte uttrycker kritik mot
exempelvis bristande inflytande, pekar forskning om utbildning av nyanlidnda personer pa vikten av
att knyta an till deltagares intressen, kunskaper och identiteter utanfér undervisningen (Gay, 2010,
DeCapua, 2010). Att mera systematiskt ta tillvara deltagarnas erfarenheter och perspektiv for att
utveckla undervisningen bade under och mellan kursomgangar — t.ex. smautvérderingar i grupp eller

ett samlat “elevrad” skulle kunna ge vérdefulla bidrag till metodutvecklingen.
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Fortsatt forskning

Sprakprojektet pd Restad Gard dr ett exempel pa hur dgarna till ett asylboende samverkar med
civilsamhillet och studieférbund for att erbjuda sprékutbildning till asylsdkande och nyanlidnda
flyktingar som dnnu inte har tillgang till SFI-undervisning. Ur ett samhallsperspektiv dr projektet
intressant utifrdn hur sddan samverkan fungerar och kan bidra till att 6ka flyktingars inkludering 1
samhillet pd kort och ldng sikt och till att flyktingars resurser tas tillvara. Ur ett sprkdidaktiskt
perspektiv dr projektet intressant att studera vidare, dd forskningen om sprakinldrning och
sprakundervisning 1 denna fas generellt d&r mycket begrinsad. Det finns ocksd fa oberoende
forskningsstudier om effekterna av undervisning for nyanlédnda flyktingar baserad pa suggestopedi

eller suggestopediinspirerade metoder.

I den hér studien har vi genom att f6lja undervisningen under ndgra veckor funnit att savil deltagarna
sjdlva som frivilligldrarna har funnit projektet meningsfullt och utvecklande, och att flertalet deltagare
dven under den korta kurstiden har utvecklat sitt ordforrdd, sin kommunikativa kompetens och sin
sprakliga agens, samt att deras motivation har varit hog och att kursen patagligt har okat deras
vilbefinnande. Vi har ocksa identifierat nadgra utvecklingsomraden och foreslagit fordndringar som
potentiellt kan 6ka de goda effekterna. Framst handlar det om att 6ka spréakligt inflode och spraklig
interaktion och om hur deltagarnas egna kunskaper och erfarenheter mer systematiskt kan tas tillvara

som kollektiva resurser for lirande och hur undervisningen kan bli mer interkulturell.

Den hoga motivation som vi har observerat hos deltagarna dr kopplad bade till kvaliteter 1
undervisningen och till deltagarnas hoga virdering av det svenska samhéllet och deras starka
forhoppningar om att bli del av och bidra till det. En av de viktigaste utmaningarna dr hur denna
motivation kan uppritthallas i ett 1angre perspektiv, och for dem som stannar bli en resurs under den
fortsatta etableringen och i SFI-studierna. Inte minst géller det individer med kort utbildningsbakgrund,
vilka historiskt har haft en mycket 14g genomstromning i SFIL. I sprakprojektet har dven manga
kortutbildade ingatt och gjort stora framsteg under kursen. Projektet bor dérfor vara intressant dven ur

synpunkten att det kan bidra till metodutveckling inom SFI. Samtidigt &r det viktigt att vara medveten
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om att SFI har en bredare malsittning dn projektet pd Restad Gard, vilket &r inriktat pd muntlig
kommunikation och vardagssvenska. I SFI:s uppdrag ingar ocksa att utveckla formédgan att hantera
formella aspekter av spraket och att tilldgna sig skriftsprak — fardigheter som dr nddvéindiga saval for
ett aktivt medborgarskap som for tilltride till fortsatta studier och yrkesliv. Aven om kvaliteten i SFI
kan utvecklas och béttre anpassas speciellt till kortutbildade deltagare genom att inspireras av
exempelvis suggestopediska metoder (se den 1 inledningen refererade ISAK-rapporten), ar det viktigt

att se att de bada formerna har olika syfte och snarare kan ses som komplementira.

Mot denna bakgrund menar vi att det vore av stort vérde att genomfora
- mera systematiska studier av undervisningen utifrén ett sprakdidaktiskt perspektiv, dér savil
lingvistiska som sociokulturella aspekter pa larande och undervisning fokuseras,
- longitudinella studier dir individer som deltagit i sprakprojektet f6ljs under nagra ar, for att de
mera langsiktiga effekterna ndr det giller sprakutveckling, agens, social delaktighet, och

inkludering pé arbetsmarknaden ska kunna undersokas

I sddana studier bor ett ekologiskt perspektiv anldggas dir undervisning och effekter for olika individer

studeras som ett system av relationer mellan faktorer pé individ-, undervisnings- och samhallsniva.

Slutligen ser vi att det vore av stort samhéllsintresse att undersoka sprakprojektet pa Restad Géard ur
ett organisationsperspektiv, med fokus pd hur samverkan mellan privata aktorer, civilsamhéllet och
offentliga aktorer kan bidra till hallbar samhéllsutveckling. I detta sammanhang &r inte minst den ldnk

mellan de asylsdkande och samhéllet som Support Group Network utgér en unik forutsittning.



69(71)

* °:°'0.....o.. L ad s

HOGSKOLAN VAST
Referenser

Balke-Aurell, G., 1986: Intensivutbildning — intensivinldrning, inldrning av ord under
intensivutbildning i portugisiska vid Sando U-centrum, Rapport nr, 1986:08 Gdteborgs universitet,

Institutionen for pedagogik.

Dornyei, Z. (2001). Motivational strategies in the language classroom. Cambridge: Cambridge

University Press.

Dornyei (2010). Researching motivation: From integrativeness to the ideal L2 self. In S. Hunston &

D. Oakey (Eds.), Introducing applied linguistics: Concepts and skills (74-83). London: Routledge.
Ellis, R. (2012). Language Teaching Resaerch and Language Pedagogy. Wiley Blackwell.

Finn, H. (2010). Overcoming Barriers: Adult Refugee Trauma Survivors in a Learning

Community. TESOL Quarterly, 44(3), 586-596.

Gardner, R C; Lambert, W E. (1959). Motivational variables in second language acquisition.
Canadian Journal of Psychology 13 (4): 266-272.

Gay, G. (2010). Culturally responsive teaching: theory, research, and practice. (2nd ed.) New York:
Teachers College.

Harlen, W. & Deakin Crick, R. (2002). 4 systematic review of the impact of summative assessment

and tests on students’ motivation for learning. EPPI-Centre Review.

Hyltenstam, K. & Milani, T.M. (2012). Flersprakighetens sociopolitiska och sociokulturella

ramar. [ Flersprakighet — en forskningsoversikt. Stockholm: Vetenskapsradet.

Kanno, Y., & Norton, B. (Red.). (2003). Imagined communities and educational possibilities
[Special issue]. Journal of Language, Identity, and Education, 2(4), 241-249.


http://scholar.google.com.ezproxy.server.hv.se/scholar?cluster=443171692713672130&hl=en&oi=scholarr
http://scholar.google.com.ezproxy.server.hv.se/scholar?cluster=443171692713672130&hl=en&oi=scholarr

70(71)

Krashen, S.D. (1981/2002). Second language acquisition and second language learning. (1. ed.)

Oxford: Pergamon.

Li, S.S.Y., Liddell, B.J. & Nickerson, A. The Relationship Between Post-Migration Stress and
Psychological Disorders in Refugees and Asylum Seekers, 1 Curr Psychiatry Rep (2016) 18: 82.

Lindberg, I. & Sandwall, K. (2012). Samhills- och undervisningsperspektiv pa svenska som
andrasprak for vuxna invandrare. | Flersprdakighet — en forskningsoversikt. Stockholm:

Vetenskapsradet.

Lozanov, G. (1978). Suggestology and the outlines of Suggestopedy. New York: Gordon & Breach.

Maclntyre, P.D., Noels, K.A. & Moore, B. (2010). Perspectives on Motivation in Second Language
Acquisition: Lessons from the Ryoanji Garden. I T. Prior m.fl. (Red.) Selected Proceedings of the 2"

Language Research Forum, s. 1-9. Somerville, MA: Cascadilla Proceedings Project.

Markus, H. & Nurius, P. (1986). Possible Selves. American Psychologist, 954-969.

Marshall, HW. & DeCapua, A. (2016). Making the Transition to Classroom Success: Culturally
Responsive Teaching for Struggling Language Learners. Ann Arbor: University of Michigan Press.

Norton, B. & Toohey, K. (2011). Identity, language learning, and social change. I Language
Teaching 44(4): 412-446.

Richards, J.C. & Rodgers, T.S. (2014). Approaches and methods in language teaching. (3. ed.) New
York: Cambridge University Press.

Ryan, L. (2011). Migrants' social networks and weak ties: accessing resources and constructing

relationships post-migration. Sociological Review, 59(4): 707-724.

Ryan, R. M. & Deci, E. L. (Eds.), (2002). Self-determination theory and the facilitation of intrinsic

motivation, social development, and well-being. American Psychologist, 55, 68-78.



71(71)

Roda Korset (2016). Nyanlinda och asylsokande i Sverige: En studie av psykisk ohdlsa, trauma och
levnadsvillkor. Roda Korsets Hogskolas rapportserie 2016:1

Scovel, T. (1979). Review of Giorgi Lozanov’s Suggestology and the outlines of suggestopedy.
Tesol Quarterly (2), 255.

Shute, V. J. (2008). Focus on formative feedback. I Review of Educational Research 78(1): 153-189.

SOU2017:12 Att ta emot mdnniskor pd flykt: Sverige hosten 2015. Utredningen om
migrationsmottagandet 2015

Spada, N.M. (1985). Effects of the Informal Contact on Learners L2 Proficiency: A Review of Five
Studies. I TESL Canada Journal, juni 1985: 51-62.



	Inledning
	Bakgrund
	Formellt och informellt lärande
	Restad Gård
	Språksatsningen på Restad Gård

	Studiens syfte
	Metoder och material
	Etiska överväganden

	Resultat
	DEL I: Lärglädje och Kvarteret Kärleken
	Att så ett frö och gödsla det goda
	Lärglädje i klassrummet – ett exempel
	Kvarteret Kärleken
	Att leva och verka i Kvarteret Kärleken
	Frivilliglärare och språkstödjare
	DEL II Deltagarnas språkliga progression
	Vad påverkar andraspråksinlärning – ett forskningsperspektiv
	DEL III Deltagarnas uppfattningar om kursen i relation till meningsfull väntan

	Sammanfattning
	Rekommendationer och råd för fortsatt utveckling av språkutbildningen
	Referenser


