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E-hilsa inom vard och omsorg, 7,5 hp
E-health in Healthcare, 7,5 HE credits

Beslutad: 2023-11-13
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: V24

Kursens mél
Deltagaren skall efter genomgéangen kurs sjalvstandigt kunna:
Kunskap och forstaelse

. redogora for den vetenskapliga grunden samt aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete inom omradet e-hélsa

. redogora for lagar och forfattningar som relaterar till e-halsa

. redogora for etiska aspekter for patientsakerhet vid anvéandning av e-hélsoverktyg

. forklara hur e-halsa kan paverka vardkvalitet, forhallningsatt och arbetssatt inom
vard och omsorg

. redogora for personcentrerat forhallningssatt vid anvindning av e-hélsa

Firdighet och formaga

. identifiera och foresla anvandningsomraden av e-hélsa utifran ett vardgivar- och
vardtagarperspektiv

. utveckla en plan for implementering av e-hélsa utifran ett vardgivar- och
vardtagarperspektiv

Vérderingsformaga och férhallningssétt
. reflektera 6ver hur trygghet, delaktighet och sjalvstandighet kan skapas hos
individen vid anvandning av e-halsa

. reflektera 6ver jamlik vard i relation till e-hilsa

. reflektera 6ver och kritiskt vardera e-halsa ur ett hallbarhetsperspektiv

. reflektera 6ver det egna larandet och identifiera eget behov av ytterligare kunskap
inom e-hélsa

. reflektera och diskutera 6ver for- och nackdelar med digital information och

kommunikation i relation till samverkan inom vard och omsorg

Behorighetskrav
Uppdragsgivaren utser deltagare. Rekomendation ar kandidatexamen inom vardvetenskap,
omvardnad, medicin, socialt arbete, fysioterapi eller motsvarande. Samt svenska 3.

Formerna for bedomning av deltagarnas prestationer
Kursen examineras individuellt genom seminarier samt skriftliga inldimningsuppgifter.
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Kursens innehall

Kursen tar upp vilka mojligheter och hinder som finns utifran juridiska, vetenskapliga och
héllbarhetsrelaterade aspekter vid inférande och anviandning av e-hilsa. Aven hur
vardgivarens roll kan paverkas tas upp. Vidare diskuteras betydelsen av e-halsa for
vardtagares och nérstaendes sjalvstandighet och trygghet via e-hélsoverktyg samt
mojligheten till digital kommunikation med vardgivare. Det etiska och personcentrerade
forhallningsséttet i relation till e-hédlsans fordelar och nackdelar reflekteras genomgaende
genom hela kursen. Utifran ett vardgivar- och vardtagarperspektiv skall ocksa behovet av
kvalitetsutveckling med plan for implementering av e-hélsa utarbetas. Det diskuteras ocksa
vilka mojligheter det finns for att utjamna ojamlikhet f6r saval omsorg som medicinsk vard
vid inférandet av e-hilsa.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkénd eller Godkand
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Niva
Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Vérdvetenskap
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