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Avancerad vard vid diabetes, 15 hp
Advanced Diabetes Care, 15 HE credits

Beslutad: 2023-05-23
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H23

Kursens mél
Efter avslutad kurs forvéintas deltagaren kunna:
Kunskap och forstaelse

. forklara normal metabolism och patofysiologi vid diabetes

. redogora for kost- och néringslara relaterat till diabetessjukdom

. redogora for diabeteskomplikationer avseende orsak, konsekvens och prevention

. utifran ett personcentrerat forhallningssatt identifiera och analysera egenvardsbehov

. utifran nationella riktlinjer for diabetes redogora for rekommendationer utifran olika
tillstand, atgéarder och prioritet

. beskriva olika aspekter av hallbarhet inom diabetesvarden

. redogora for begrepp och perspektiv som grund for patienters larande avseende att

leva med diabetes
Firdigheter och formaga

. argumentera for olika behandlingsprinciper vid diabetes i forhallande till patienters
livssituation

. planera, genomfdra och utvardera personcentrerade vardhandlingar som stod for
patientens larande och egenvard

. bedoma behov av samt tillampa férskrivning av hjalpmedel vid diabetes

Vérderingsformaga och férhallningssétt

. reflektera 6ver diabetessjukskoterskans roll och samordning inom diabetesvarden
internt savil som externt

. vardera erfarenhetsbaserad och vetenskaplig kunskap som grund for evidensbaserad
vard och behandling

. reflektera 6ver diabetessjukdomens komplexitet i forhallande till biologiska, sociala,
psykologiska och kulturella aspekter

. reflektera 6ver hur personcentrerat forhallningssatt kan stodja patienters larande

avseende att leva med diabetes

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med minst ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska samt
kandidatexamen med huvudomradet omvardnad eller motsvarande

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 1
461 86 Trollhattan

Utskriven 2023-09-22 08:48
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Formerna for bedomning av deltagarnas prestationer
Kursen examineras individuellt genom salstentamen, muntligt seminarium, skriftlig
hemtentamen, skriftlig inlamningsuppgift samt obligatoriska moment.

Kursens innehall

Kursen inleds med normal metabolism, patofysiologi, kost- och naringslara,
behandlingsprinciper och evidensbaserad omvardnad vid diabetes i olika aldrar och i olika
vardande sammanhang. Utover det innehaller kursen biologiska, sociala och kulturella
aspekter pa att leva med diabetes. Genom hela kursen betonas och diskuteras ett
personcentrerat och etiskt forhallningssatt i relation till diabetessjukdomens komplexitet
avseende orsak, konsekvens, prevention, egenvard, behandling och livskvalitet vid diabetes.
Dessutom introduceras studenten i patientens larande avseende att leva med diabetes. Vidare
innehaller kursen forskrivning och praktisk anvandning av hjalpmedel vid diabetes inklusive
principer for social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet samt diabetessjukskoterskans roll
och samordning liksom riktlinjer och styrdokument inom diabetesvarden.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Undervisning pa engelska kan férekomma.

Overlappar annan kurs
AVD601

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1IN - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 2

461 86 Trollhattan
Utskriven 2023-09-22 08:48



