
Barn och ungdomar lär av 
varandra som den 

naturligaste sak i världen
Hur kan vi använda oss av det i teoretiska ämnen i 

skolan?



Samarbetslärande

• Åsa Nilsson

• Specialpedagog utbildningsförvaltningen 
Grundskoleavdelningen Stockholm Stad

• Moa Ahrnbom

• Lärare åk 2 och förstelärare i elevers ansvar och inflytande  
på Hedvig Eleonora skola, Stockholms Stad



Varför samarbetslärande
• Pedagogers förmåga att hinna ge rätt undervisning och stöd  till varje elev

• Att se varje elevs förmågor som en resurs

• Elevers behov av individanpassad undervisning

• Elevers och pedagogers behov av goda relationer

• Skolans demokratiska uppdrag

• Skolans uppdrag att se till allas olikheter och att arbeta för god gemensam värdegrund

• Utbildning och godkända betyg som möjliggör fortsatt utbildning är den enskilt största 
skyddsfaktorn  för barns, ungdomars och vuxnas hälsa

• Att våga släppa eleverna lösa i samarbeten så får du se vad eleverna kan åstadkomma 
enskilt och tillsammans med andra



Gruppinlärning

• Kooperativt lärande: fördelning av roller och 
arbetsuppgifter

• Kollaborativt lärande: samarbete  mellan medlemmar i en 
grupp; inte nödvändigtvis planerat eller strukturerat



Metaanalys
Kyndt et al. (2013)



Kooperativt och kollaborativt lärande
Enligt Bruffee

• Betydelsen av kooperativt och kollaborativt lärande skiljer sig

• Båda användes från början på olika utbildningsnivåer och för olika 
åldersgrupper

• Elevernas olika utbildningsnivå  samt deras olika förmåga att 
samarbeta avgjorde om de arbetade kooperativt eller kollaborativt

• Kooperativt lärande riktas mot inlärning av grundläggande 
kunskaper i ämnen som språk, matematik och historia

• Kollaborativt lärande handlar om att resonera och konstruera ny 
kunskap samt kritisk argumentation



Kooperativt och kollaborativt lärande 
Enligt Panitz (1996)

• Kollaborativt och kooperativt lärande är mer en livsstil och 
filosofi 

• Kooperativt lärande utgör en teknik och struktur för att 
arbeta med samarbeten i klassrummet med en 
målsättning för varje grupp att skapa en slutprodukt



Kooperativt lärande
Enligt Slavin (1990)

• Kooperativt lärande är en metod där små grupper av elever 
samarbetar kring uppgifter deras lärare konstruerat

• Varje grupp består av ca 4 medlemmar

• Kooperativt lärande är en effektiv metod för att förbättra elevernas 
prestationer, relationer och för att acceptera integrerade klasskamrater

• Kan leda till bättre självförtroende och positiva attityder

• Viktigt hur man konstruerar grupperna och uppgifterna

• Omkonstruerade uppgifter kan skapa gruppmedlemmar som inte bidrar 
till grupparbetet. Så kallade ”freeriders” eller ”social loafers”



Kooperativt lärande
Enligt Johnson & Johnson (2014)

• En undervisningsform med små grupper

• Eleverna arbetar tillsammans för att maximera både sitt eget och 
hela gruppens lärande

• Eleverna behöver ha en positiv beroendekänsla, att de bara kan 
lyckas med uppgiften om var och en lyckas

• Eleverna behöver samarbeta för att nå målet med uppgiften

• Eleverna behöver ha en social förmåga samt förmåga att reflektera 
över processerna som sker i gruppen

• Varje elev behöver känna sig personligen ansvarig för uppgiften



Grupparbeten
Enligt Karin Forslund Frykedal

• Ömsesidig påverkan mellan lärare och elever

• Viktigt för lärare att ta elevernas perspektiv för att tolka 
deras situation och därigenom skapa goda lärandemiljöer 
med hjälp av olika arbetsmetoder

• ETG-modellen; elevers tillitskapande i grupparbeten: 4 
delar som krävs för att skapa väl fungerande grupparbeten

• a) uppgiften b) gruppsammansättning c) ambition med 
arbetet d) skapa tillit



Resultat egen studie
• Läraren ser elevens kunskaper och förmågor genom hela processen

• Eleverna ser varandras starka sidor och ser hur de kan ha hjälp av dem i sin 
grupp

• Säkrare betygsättning när läraren mer synligt kan följa elevens utveckling 
genom hela arbetsperioden

• Elever med kunskaper för de högre betygen får och tar möjligheten att lära 
ut till sina klasskamrater, befäster därmed sina egna kunskaper

• Lärarens arbetsbörda minskar när eleverna inte behöver erbjudas omprov 
för att klara godkända betyg, eleverna säkerställer sina kunskaper genom 
hela srbetsprocessen

• Elverna lär sig samarbeta med olika klasskamrater



Samarbetslärande 

• Möblering

• Ledarskapet

• Uppgiften

• Gruppstorlek

• Roller








Tack för visat intresse!

• asa.e.nilsson@edu.stockholm.se

• Instagram: livet_i_skolan 

mailto:asa.e.nilsson@edu.stockholm.se
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